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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная образовательная программа (далее - Программа) дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 40 «Золотая 

рыбка» Старооскольского городского округа (далее Учреждение) разработана на основе 

Федеральной  адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. 

Программа содержит материал по организации коррекционно-развивающей 

деятельности в группах компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. Коррекционная деятельность включает логопедическую работу и 

работу по всем образовательным областям, соответствующим ФГОС ДО. 

Программа соответствует запросам коррекционно-развивающего обучения, а 

также характеризуется наличием методического оснащения, позволяющего 

максимально реализовать цели и задачи, согласовывать деятельность учителя-логопеда 

с воспитателями, специалистами, родителями. 

Программой предусматривается разностороннее развитие дошкольников, 

коррекция недостатков в речевом развитии, а также профилактика вторичных 

нарушений, развитие личности, мотивации и способностей в различных видах 

деятельности, объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Объем образовательного, развивающего материала рассчитан в соответствии с 

возрастными физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления 

детей. Для каждой возрастной группы предусмотрено оптимальное сочетание 

самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное 

чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной 

деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй 

половинах дня. 

Программа состоит из трех основных разделов (целевого, содержательного, 

организационного). Обязательным компонентом Программы является Рабочая 

программа воспитания.  
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Каждый из трех основных разделов Программы включает обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 60% от ее общего 

объема. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована:  

• на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 

нарушением ТНР;  

• на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность);  

• на сложившиеся традиции ДОО;  

• на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей 

с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

1.1.1 Цели и задачи Программы  

Программа разработана для развития дошкольников 3-7 лет с тяжелыми 

нарушениями речи с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Целью реализации адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи является 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями ребёнка раннего и дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями 

речи, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав детей дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

• реализация содержания адаптированной основной образовательной программы;  

• коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  
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• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром;  

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

• формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития детей с ТНР; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей с 

тяжелыми нарушениями речи; 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели и задачи парциальной программы познавательного развития 

дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!» (образовательная область 

«Познавательное развитие», Л.В. Серых, Г.А. Репринцева)  

Цель программы: обеспечение познавательного развития детей 3-8 лет на основе 

социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Задачи программы:  

• развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области;  

• формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России и 

Белгородской области;  

• развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных 

достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об 

историческом прошлом и настоящем Белогорья;  
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• расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с 

учетом социокультурных традиций Белогорья;  

• развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению познавательных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области. 

 

Физическое развитие (обучение детей плаванию)  

Обучение детей плаванию в ДОУ проходит по парциальной программе 

«Обучение детей плаванию» составленной на основе «Программы обучения детей 

плаванию в детском саду» Вороновой Е.К. Образовательную деятельность ведет 

инструктор по физической культуре в крытом бассейне по расписанию, как третье 

занятие по физической культуре.  

Цель: обучение детей дошкольного возраста плаванию; закаливанию и 

укреплению детского организма; обучение каждого ребенка осознанно заниматься 

физическимиупражнениями; создание основы для разностороннего физического 

развития (развитие и укрепление опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой, 

дыхательной и нервной систем).  

Задачи:  

оздоровительные  

• сохранять и укреплять здоровье детей;  

• учить бережному отношению к своему здоровью, личной гигиене;  

• развивать функциональные и адаптационные возможности детей и улучшать их 

работоспособность, закаливание организма;  

• совершенствование ОДА, формирование правильной осанки; образовательные  

• расширять и углублять представления и знания о пользе занятий плаванием;  

• ознакомить детей с различными способами плавания;  

• развивать психофизические качества и двигательные способности (выносливость, 

силу, ловкость, гибкость, координацию движений, дыхательные функции);  

• формировать умения и навыки правильного выполнения плавания спортивным 

способом плавания;  

воспитательные  

• воспитывать интерес к активной деятельности в воде; 

• воспитывать нравственно-волевые качества: смелость, настойчивость, чувства 

собственного достоинства, самостоятельность. 

 

Шахматы в МБДОУ ДС №40 «Золотая рыбка» Парциальная программа 

«Шахматы» (далее-Программа) была разработана в рамках реализации проекта 
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«Популяризация вида спорта «Шахматы» в дошкольных образовательных организациях 

Старооскольского городского округа».  

Цели программы: Создать условия для личностного и интеллектуального 

развития дошкольников посредствам игры в шахматы.  

Задачи программы  

• Обучать правилам игры в шахматы.  

• Формировать устойчивый интерес воспитанников к игре в шахматы. 

• Содействовать активному использованию полученных знаний в процессе игровой 

практики.  

• Формировать мотивацию к познанию и творчеству; активизировать 

мыслительную деятельность воспитанников.  

• Создать условия для формирования и развития коммуникативных, 

интеллектуальных и социальных компетенций воспитанников.  

• Способствовать воспитанию волевых качеств и самостоятельности. Парциальная 

программа «Шахматы» разработана на основе пособия «Как научить шахматам» 

А. Костенюк, Н. Костенюк, которое опирается на ряд нетрадиционных авторских 

наработок и разработано для педагогов не владеющими большими знаниями в 

области шахмат. 

 

STEM--образование детей дошкольного и младшего школьного возраста 

Парциальная модульная программа развития интеллектуальных способностей в 

процессе познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество: 

Т. В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин (образовательный модуль «LEGO-

конструирование»).  

Цель программы: развитие интеллектуальных способностей в процессе 

познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество детей 

дошкольного возраста средствами STEM-образования.  

Задачи программы:  

• способность к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, 

установлению причинно-следственных связей, речевому планированию и 

речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности;  

• умение группировать предметы;   

• умение проявлять осведомлённость в разных сферах жизни;  

• свободное владение родным языком (словарный состав, грамматический строй 

речи, фонетическая система, элементарные представления о семантической 

структуре); 

• умение создавать новые образы, фантазировать, использовать аналогию и синтез;  

• умение создавать конструкции и моделировать объекты на основе пазового 

крепления деталей. 
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Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности Примерная парциальная образовательная программа 

дошкольного образования (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л.)  

 Цель Программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности у 

детей данного возраста.  

Основные задачи Программы Помочь дошкольнику выработать следующие 

умения, навыки и личностные качества:  

• понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей);  

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

• осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость 

продукта в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения;  

• признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, 

благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, 

материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.);  

• рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 

реализации;  

• применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы  

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах:  

Общие принципы и подходы к формированию программ:  

• поддержка разнообразия детства;  

• сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека;  

• позитивная социализация ребенка;  

• личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей;  

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

• сотрудничество Организации с семьей;  

• возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 
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Специфические принципы и подходы к формированию адаптированных 

программ для детей с тяжелыми нарушениями речи:  

• сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения 

детского развития. Организация устанавливает партнерские отношения не только 

с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей детей с 

ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в 

случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи и др.);  

• индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности;  

•  развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития(Л.С. Выготский), 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка; 

• полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и 

речевым и т. п. Содержание образовательной деятельности в каждой области 

тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития детей с ТНР дошкольного 

возраста; 

• инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. За Организацией остаётся право выбора способов 

достижения целей Программы, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп воспитанников, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 
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1.1.3 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи 

 

Основными логопедическими заключениями у воспитанников с тяжелыми 

нарушениями речи являются общее недоразвитие речи (ОНР) разных уровней речевого 

развития, дизартрия.  

Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-

фонематическую, так и лексико-грамматическую системы языка.  

Дизартрия – нарушение произносительной стороны речи, обусловленное 

недостаточностью иннервации речевого аппарата.  

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Дети различных возрастных категорий могут иметь качественно неоднородные 

уровни речевого развития. Поэтому при выборе образовательного маршрута, 

определяемого требованиями «Программы», следует учитывать не только возраст 

ребенка, но и уровень его речевого развития, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР. 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи  

(I уровень речевого развития)  

У детей первого уровня речевого развития фразовая речь не сформирована. В 

общении дети пользуются лепетными словами, дополненными мимикой и жестами, 

смысл которых вне ситуации непонятен. Словарный запас резко ограничен; в основном 

включает отдельные звуковые комплексы, звукоподражания и некоторые обиходные 

слова. Также страдает импрессивная речь: дети не понимают значения многих слов и 

грамматических категорий. Не понимают предлоги. Имеет место грубое нарушение 

слоговой структуры слова: чаще дети воспроизводят только звукокомплексы, состоящие 

из одного-двух слогов. Артикуляция нечеткая, произношение звуков неустойчивое, 

многие из них оказываются недоступными для произношения. 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи  

(II уровень речевого развития)  

На втором уровне речевого развития у детей наблюдаются зачатки 

общеупотребительной речи. Дети владеют обиходным словарным запасом и могут 

пользоваться простыми фразами. В их речи дифференцированно обозначаются названия 

предметов, действий, отдельных признаков. На этом уровне возможно употребление 

местоимений, а иногда союзов, простых предлогов в их элементарных значениях. Дети 
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могут ответить на вопросы, беседовать по картинке, рассказать о семье, знакомых 

событиях окружающей жизни.  

Однако недостатки речи на данном уровне проявляются ещѐ достаточно 

выражено. Словарный запас отстает от возрастной нормы, выявляется незнание многих 

слов, обозначающих части тела (туловище, локоть, плечи, шея и т.д.), животных (осел, 

баран, овца, черепаха, жираф) и их детенышей(поросенок, жеребенок и т.д.), название 

мебели (раскладушка, сервант, табуретка и т.д.), профессий (повар, певица, летчик, 

капитан, портниха и т.д.).  

Отмечаются ограниченные возможности использования не только предметного 

словаря, но и словаря действий, признаков (не знают названий цвета предмета, его 

формы, размера и т.д.). Дети нередко заменяют слова близкими по смыслу (спит —

лежит). Навыками словообразования дети не владеют.  

При использовании простых предложений, состоящих из 2-3, редко из 4 слов, 

отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций:  

−  смешение падежных форм («едет машину» вместо «на машине»);  

− отсутствие согласования глаголов с существительными;  

− ошибки в употреблении числа и рода существительных, глаголов («два каси» —

«два карандаша», «де туи» - «два стула», «мама пил молоко»);  

− нарушение согласования прилагательных и числительных с существительными: 

«пат кука» - «пять кукол», «голуба лета», «пато» - «голубая лента», «голубое 

пальто».  

Много трудностей испытывают дети при пользовании предложными 

конструкциями: часто предлоги вообще опускаются, при этом существительные 

употребляются в исходной форме («нига идит то» - «книга лежит на столе»); возможны 

замена предлога и нарушение предложных форм.  

Дети пользуются только простыми предложениями, состоящими из 2-3, реже из 4 

слов. Союзы и частицы в речи употребляются редко.  

Фонетическая сторона речи детей также не соответствует возрастной норме: 

нарушено произношение мягких и твердых звуков, шипящих, свистящих, звонких и 

глухих («пат нига» - «пять книг», «папутька» - «бабушка», «дука» - «рука»).  

Большое количество ошибок отмечается в воспроизведении слогового контура 

слов. Это выражается в неумении передать нужное количество слогов: «авик» - 

«снеговик», «тевикаль» - «телевизор». Наряду с этим отмечаются выраженные 

трудности в звуковом наполнении слогового контура: «тавотик» - «животик», 

«муваней» - «муравей», «гобили» - «голуби».  

Выявляется недостаточность фонематического восприятия, что приводит к 

неподготовленности к овладению звуковым анализом и синтезом. 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи  

(III уровень речевого развития)  



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

13 
 

Третий уровень речевого развития характеризуется развернутой фразовой речью с 

остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития.  

Дети могут более свободно общаться с окружающими. Однако нередко их речь 

понятна лишь после соответствующих объяснений взрослых. Самостоятельное общение 

остается затрудненным.  

Словарь детей продолжает отставать от возрастной нормы. Не зная названий 

многих частей предметов, они заменяют их названием самого предмета («рукав» - 

«рубашка»); заменяют слова, близкие по ситуации и внешним признакам 

(«приклеивает» - «мазет», «вырезает» - «вет», «петля» - дырка», «брызгает» - «льет»); 

заменяют названия признаков.  

Дети не понимают и не могут показать, как штопают, кроят,, вышивают, 

распарывают; кто переливает, подливает, спрыгивает, подпрыгивает, кувыркается; не 

знают оттенков цветов (оранжевый, серый, голубой), а иногда смешивают и основные 

цвета (желтый, зеленый, коричневый).  

Плохо дети различают форму предметов: не могут найти овальные, квадратные, 

треугольные предметы.  

Выявляются своеобразные лексические ошибки, типа замены названий профессий 

названием действий («тетя продает яблоки» - вместо «продавец»), замена видовых 

понятий родовыми и наоборот («ромашка» - «роза», «колокольчик» - «цветок»); 

замещение названий признаков («узкий» - «маленький»; «широкий», «длинный» - 

«большой»; «короткий» - «некороткий» и т.д.).  

Выявляются ошибки согласования прилагательного с существительным в роде и 

падеже («я иглаю синей мятей» - «я играю синим мячом», «у меня нет синей мяти» - «у 

меня нет синего мяча»); согласования числительного с существительным («два рути» - 

«две руки», «пять руках» - «пять рук», «пат мидедь» - «пять медведей»); смешение 

родовой принадлежности существительных («де веды» - «два ведра»).  

Характерны также ошибки употребления предлогов: опускание («даю тетитькой» 

- «я играю с сестричкой», «паток лезит тумпе» - «платок лежит в сумке»), замена 

(«кубик упай и тая» - кубик упал со стола»); недоговаривание («посля а уиса» - «пошла 

на улицу»).  

Анализ формирования связной речи выявляет трудности в овладении основными 

ее видами: пересказом, составлением рассказов с опорой на картину, заданный план и 

т.д. В своих самостоятельных рассказах дети нередко лишь перечисляют изображенные 

предметы и действия, останавливаются на второстепенных деталях, упуская главное в 

содержании. При пересказе возникают затруднения в воспроизведении логической 

последовательности действий.  

Звукопроизношение детей не соответствует требованиям возрастной нормы. 

Наиболее типичным является: замена звуков более простыми по артикуляции 

(«палаход» вместо «пароход», «тяйник» вместо «чайник»); нестойкие замены, когда 
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один и тот же звук в разных словах произносится по-разному («палход», «палод», «юка» 

вместо «пароход», «парад», «рука»); смешение звуков, когда изолированно ребенок 

произносит определенные звуки верно, а в словах и предложениях их взаимозаменяет;  

недифференцированное произнесение звуков (в основном это относится к свистящим, 

шипящим, сонорам), когда один звук заменяется одновременно двумя или несколькими 

звуками данной или близкой фонетической группы. Например, звук «с» мягкий, 

недостаточно четко произносимый, является заменителем звуков «с» («сяпоги» вместо 

«сапоги»), «ц» («сяпля» вместо «цапля», «ш» («сетка» вместо «щетка»).  

Кроме того, в речи детей имеются звуки, произносимые смазано, с недостаточной 

артикуляционной установкой. Нередко наблюдается нечеткая дифференциация мягких и 

твердых согласных, звонких и глухих. Трудности в воспроизведении слоговой 

структуры касаются в основном слов, сложных для произношения, особенно когда они 

употребляются в самостоятельной речи («вотик тинит адавот»... «воповод»... «падавот»  

- «водопроводчик чинит водопровод»). Большое число ошибок падает на 

звуконаполняемость: перестановки, замены, уподобление слогов, сокращение согласных 

при стечении («каманав» - «космонавт», «какеио - «хоккеист», «тапика» - «ткачиха», 

«морашки» - «ромашки», «какист» - «танкист» и т.д.).  

Без специального побуждения к речи дети малоактивны, в редких случаях 

являются инициаторами общения, что обуславливает недостаточную коммуникативную 

направленность речи.  

Неполноценная речевая деятельность в ряде случаев накладывает отпечаток на 

формирование сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы.  

Для всех детей характерен пониженный уровень развития основных свойств 

внимания. У ряда детей отмечается недостаточная его устойчивость, трудности 

включения, распределения и переключения внимания.  

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей заметно 

снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Нередки ошибки -

привнесения, повторное называние предметов, картинок. Дети забывают сложные 

инструкции (трех-четырех ступенчатые), элементы и последовательность предложенных 

для выполнения действий.  

Связь между речевыми нарушениями у детей и другими сторонами их 

психического развития обусловливает специфические особенности их мышления. 

Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными 

операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического 

мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, 

сравнением, обобщением. Для некоторых детей характерна ригидность мышления.  

Названные затруднения во многом определяются недоразвитием познавательной 

функции речи и компенсируются по мере коррекции речевой недостаточности.  

Детям с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленностью и 

замедлением развития локомоторных функций присуще и некоторое отставание в 
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развитии двигательной сферы. Это выражается в плохой координации сложных 

движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. 

Наибольшие трудности выявляются при выполнении серии движений по 

словесной инструкции. Типичным является пониженный самоконтроль при выполнении 

заданий. Для многих детей характерны недостаточная координация пальцев, кистей рук, 

нарушения мелкой моторики. 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи  

(IV уровень речевого развития) 

Дети, отнесенные к четвертому уровню речевого развития, не имеют грубых 

нарушений звукопроизношения, но у них наблюдается недостаточно четкая 

дифференциация звуков.  

Нарушения звукослоговой структуры слов проявляются у детей в различных 

вариантах искажения звуконаполняемости, поскольку детям трудно удерживать в 

памяти грамматический образ слова. У них отмечаются персеверации (пибиблиотекарь 

—библиотекарь), перестановки звуков и слогов (потрной - портной), сокращение 

согласных при стечении (качиха кет кань - ткачиха ткет ткань), замены слогов 

(кабукетка- табуретка), реже - опускание слогов (трехтажный - трехэтажный).  

Среди нарушений фонетико-фонематического характера наряду с неполной 

сформированностью звуко-слоговой структуры слова у детей отмечаются недостаточная 

внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей 

смазанности речи, смешение звуков, что свидетельствует о низком уровне 

сформированности дифференцированного восприятия фонем и является важным 

показателем незавершенного процесса фонемообразования.  

Дети этого уровня речевого развития имеют отдельные нарушения смысловой 

стороны языка. Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют 

слова, обозначающие некоторых животных (филин, кенгуру), растений (кактус, вьюн), 

профессий людей (экскурсовод, пианист), частей тела (пятка, ноздри). Отвечая на 

вопросы, дети смешивают родовые и видовые понятия (деревья -  березки, елки, лес).  

При обозначении действий и признаков предметов дети используют типовые и 

сходные названия (прямоугольный -  квадрат, перебежал -  бежал). Лексические ошибки 

проявляются в замене слов, близких по значению (мальчик чистит метлой двор вместо 

мальчик подметает), в неточном употреблении и смешении признаков (высокий дом - 

большой, смелый мальчик - быстрый).  

В то же время для детей этого уровня речевого развития характерны достаточная 

сформированность лексических средств языка и умения устанавливать системные связи 

и отношения, существующие внутри лексических групп. Они довольно легко 

справляются с подбором общеупотребительных антонимов, отражающих размер 

предмета (большой - маленький), пространственную противоположность (далеко - 

близко), оценочную характеристику (плохой - хороший).  
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Дети испытывают трудности при выражении антонимических отношений 

абстрактных слов (бег - хождение, бежать, ходить, набег; жадность - нежадность, 

вежливость; вежливость - злой, доброта, невежливость), которые возрастают по мере 

абстрактности их значения (молодость - немолодость; парадная дверь - задок, задник, не 

передничек).  

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением 

(румяный как яблоко трактуется ребенком как много съел яблок). При наличии 

необходимого запаса слов, обозначающих профессии, у детей возникают значительные 

трудности при назывании лиц мужского и женского рода (летчик вместо летчица), 

появляются собственные формы словообразования, не свойственные русскому языку 

(скрепучка вместо скрипачка).  

Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью 

увеличительных суффиксов. Дети либо повторяют названное слово (большой дом 

вместо домище), либо называют его произвольную форму (домуща вместо домище). 

Стойкими остаются ошибки при употреблении уменьшительно-ласкательных 

суффиксов (гнездко - гнездышко), суффиксов единичности (чайка -чаинка).  

На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в речевой 

практике (листопад, снегопад, самолет, вертолет), у детей отмечаются трудности при 

образовании малознакомых сложных слов (лодка вместо ледокол, пчельник вместо 

пчеловод).  

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих приставки 

ото-, вы-(выдвинуть - подвинуть, отодвинуть - двинуть). В грамматическом оформлении 

речи детей часто отмечаются ошибки в употреблении существительных родительного и 

винительного падежа множественного числа (Дети увидели медведев, воронов). Имеют 

место нарушения согласования прилагательных с существительным мужского и 

женского рода (Я раскрашиваю шарик красным фломастером и красным ручкой), 

единственного и множественного числа (Я раскладываю книги на большом столах и 

маленьком стулах), нарушения в согласовании числительных с существительными 

(Собачка увидела две кошки и побежала за двумями кошками).  

Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития представляют 

конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске союзов 

(Мама предупредила, я не ходил далеко - чтобы не ходил далеко), в замене союзов (Я 

побежал, куда сидел щенок - где сидел щенок), в инверсии (Наконец, все увидели долго 

искали которого котенка - увидели котенка, которого долго искали). Лексико-

грамматические формы языка у всех детей сформированы неодинаково. С одной 

стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят 

непостоянный характер, возможность осуществления верного выбора при сравнении 

правильного и неправильного ответов. С другой стороны, ошибки имеют устойчивый 

характер, особенно в самостоятельной речи.  
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Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого развития 

являются недостатки связной речи: нарушения логической последовательности, 

застревание на второстепенных деталях, пропуски главных событий, повторы 

отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по картине, по серии 

сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, при составлении 

рассказов на свободную тему с элементами творчества дети используют в основном 

простые малоинформативные предложения. 

Характеристика детей с дизартрией  

Дизартрия связана с органическим поражением нервной системы, в результате 

чего нарушается двигательная сторона речи. У таких детей отмечаются отставание в 

моторном развитии, нарушения произвольных движений, дизонтогенез в формировании 

двигательных навыков. Двигательные нарушения могут быть выражены разной степени: 

от паралича рук и ног до незначительных отклонений в движении органов артикуляции. 

Такие дети позже, чем их здоровые сверстники, начинают сидеть, стоять, ходить, 

говорить.  

При дизартрии наблюдаются расстройства звукопроизношения, 

голосообразования, темпо-ритма речи и интонации. Степень выраженности дизартрии 

бывает разной: от полной невозможности произнесения речевых звуков (анартрия) до 

еле заметной слушателю нечеткости произношения (стертая дизартрия), что зависит от 

характера и тяжести поражения нервной системы.  

Различают несколько клинических форм дизартрии, характер которых связан с 

местом органического поражения нервной системы. В детском возрасте чаще всего 

встречаются смешанные формы дизартрии, выраженные в легкой и средней степени. 

Как правило, при дизартрии речь детей развивается с задержкой. У таких детей чаще 

страдает произношение сложных по артикуляции звуков (с-с’, з-з’, ц, ш, щ, ж, ч, р-р’, л-

л’). В целом произношение звуков нечеткое, смазанное («каша во рту»). Голос таких 

детей может быть слабым, хрипловатым, назализованным. Речь малоинтонированная, 

невыразительная. Темп речи может быть как ускоренным, так и замедленным. 

Фонематическое восприятие таких детей, как правило, недостаточно сформировано. 

Звуковой анализ и синтез осуществляют с трудом. Лексико-грамматическая сторона 

речи обычно не страдает грубо, в то же время практически у всех детей с дизартрией 

отмечаются бедность словаря, недостаточное владение грамматическим и 

конструкциями. Процесс овладения письмом и чтением таких детей затруднен. Почерк 

неровный, буквы несоразмерные, дети с большим трудом овладевают скорописью, 

наблюдаются стойкие специфические ошибки письма (дисграфия). Чтение вслух у таких 

детей интонационно неокрашено, скорость чтения снижена, понимание текста 

ограничено. Они допускают большое количество ошибок прочтения (дислексия). Дети, 

страдающие дизартрией, нуждаются в раннем начале логопедической работы и 

длительной коррекции речевого дефекта. 

Развитие психических функций  
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Для дошкольников с недоразвитием речи характерен низкий уровень развития 

основных свойств внимания. У некоторых из них отмечается недостаточная 

устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. Речевое 

отставание отрицательно сказывается и на развитии памяти. При относительно 

сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижены по сравнению 

с нормально говорящими сверстниками вербальная память и продуктивность 

запоминания. Дети часто забывают сложные инструкции (трех-четырех ступенчатые), 

опускают некоторые их элементы, меняют последовательность предложенных заданий. 

Нередки ошибки дублирования при описании предметов, картинок. У некоторых 

дошкольников отмечается низкая активность припоминания, которая сочетается с 

ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. Связь между 

речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития обусловливает 

некоторые специфические особенности мышления.  

Обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными 

операциями, доступными их возрасту, дети, однако, отстают в развитии наглядно-

образной сферы мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и 

синтезом, сравнением. Для многих из них характерна ригидность мышления.  

Психическое развитие детей с нарушениями речи, как правило, опережает их 

речевое развитие. У них отмечается критичность к собственной речевой 

недостаточности. Первичная патология речи, безусловно, тормозит формирование 

первоначально сохранных умственных способностей, однако по мере коррекции 

словесной речи происходит выравнивание интеллектуальных процессов.  

Развитие двигательной сферы  

Детям с недоразвитием речи наряду с общей соматической ослабленностью и 

замедленным развитием локомоторных функций присуще и некоторое отставание в 

развитии двигательной сферы. Этот факт подтверждается анализом анамнестических 

сведений. У значительной части детей двигательная недостаточность выражается в виде 

плохой координации сложных движений, неуверенности в воспроизведении точно 

дозированных движений, снижении скорости и ловкости их выполнения. Наибольшие 

трудности представляет выполнения движений по словесной и особенно 

многоступенчатой инструкциям. Дети отстают от нормально развивающихся 

сверстников в точном воспроизведении двигательного задания по пространственно-

временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают 

его составные части. Например, им трудны такие движения, как перекатывания мяча с 

руки на руку, передачи его с небольшого расстояния, удары об пол с попеременным 

чередованием, прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку. 

Типичным является и недостаточный самоконтроль при выполнении задания.  

Развитие мелкой моторики рук  

У детей с нарушениями речи наблюдаются особенности в формировании мелкой 

моторики рук. Это проявляется, прежде всего, в недостаточной координации пальцев 
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рук. Названные отклонения в двигательной сфере наиболее ярко проявляются у детей с 

дизартрией. Однако нередки случаи, когда указанные трудности характерны и для детей 

с другими аномалиями. 

 

Особые образовательные потребности воспитанников с ТНР 

•        Потребность в выявлении и назначении логопедической помощи на этапе 

обнаружения первых признаков отклонения речевого развития. 

•        Организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением с целью нормализации или полного преодоления отклонений речевого и 

личностного развития. 

•        Организация образовательного процесса адекватного степени выраженности 

речевого недоразвития. 

•        Обеспечение непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 

как через содержание образовательных и коррекционно-развивающей областей и в 

процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической работы. 

•         Создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода к коррекционно-

педагогической работе с детьми с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений. 

 

1.2  Планируемые результаты  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений, поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

1.2.1. Целевые ориентиры реализации АООП для детей с тяжелыми 

нарушениями речи  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного возраста  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми  

младшего дошкольного возраста с ТНР  

К концу данного возрастного этапа ребенок:  
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– способен к устойчивому эмоциональному контакту со взрослым и 

сверстниками;  

– проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к расширению 

понимания речи;  

– понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в 

повседневной речи;  

– пополняет активный словарный запас с последующим включением его в 

простые фразы;  

– понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по 

степени сложности синтаксическими конструкциями;  

– различает значения бытовой лексики и их грамматические формы;  

– называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные 

персонажами сказок или другими объектами;  

– участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения 

сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые 

могут добавляться жестами); 

– рассказывает двустишья;  

– использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые 

могут сопровождаться жестами;  

– произносит простые по артикуляции звуки;  

– воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов;  

– выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует 

в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий (воображаемую ситуацию 

удерживает взрослый);  

– соблюдает в игре элементарные правила;  

– осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные 

игры;  

– проявляет интерес к действиям других детей, может им подражать;  

– замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого;  

– выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека;  

– показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных 

цвета и две-три формы;  

– выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый 

маленький»);  

– усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах;  

– считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах 

счета);  
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– знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и 

зима) и части суток (день и ночь);  

– эмоционально положительно относится ко всем видам детской ддеятельности, 

ее процессу и результатам;  

– владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками;  

– планирует основные этапы предстоящей работы с помощью взрослого;  

– с помощью взрослого и самостоятельно выполняет ритмические движения с 

музыкальным сопровождением;  

– осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.);  

– обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 

сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне и т. п.);  

– действует в соответствии с инструкцией; 

− выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и 

перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по 

физической культуре (воспитателя); 

– стремится принимать активное участие в подвижных играх;  

– выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью взрослого;  

– с незначительной помощью взрослого стремится поддерживать опрятность во 

внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь 

на образец и словесные просьбы взрослого.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Планируемые результаты по парциальной программе «Здравствуй, мир 

Белогорья!» (Л.В. Серых, Г.А. Репринцева):  

− ребенок имеет представления о себе и составе своей семьи, своей принадлежности 

к семье;  

−  вступает в игровое взаимодействие со взрослым; 

−  мотивирован на взаимодействие со сверстниками;  

−  проявляет желание повторять трудовые действия за взрослым, помогать им; – 

проявляет стремление быть похожим на родителей. 

 

Планируемые результаты по парциальной программе «Развития 

интеллектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и 

вовлечения в научно-техническое творчество» :  

Ребенок:  

− освоит начала Lego-конструирования, научится работать по простой схеме; 

− расширит знания о разнообразии материалов и способов конструирования;  
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− овладеет умением соединять детали различных типов конструкторов, изменять 

постройки двумя способами – заменяя одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину; обыгрывать постройки, объединять их по сюжету; 

− будет иметь представление о простейшем анализе созданных построек, о вариантах 

создания конструкций, при добавлении других деталей. 

 

Планируемые результаты по парциальной программе «Обучение детей 

плаванию»  

К концу года дети должны уметь:  

− Погружать лицо и голову в воду.  

− Ходить вперед и назад в воде глубиной до бедер с помощью рук.  

− Бегать (игра «Догони меня», «Бегом за мячом»).  

− Пытаться выполнять упражнение «Крокодильчик». 

− Дуть на воду, пытаться выполнять вдох над водой и выдох в воду. 

− Прыгать по бассейну с продвижением вперед.  

− Выпрыгивать вверх из приседа в воде глубиной до бедер. 

− Пытаться лежать на воде вытянувшись в положении на груди.  

− Учить простейшим плавательным движениям ног. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми  

среднего дошкольного возраста с ТНР  

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

– проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;  

– понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств;  

– использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  

– различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы);  

– использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  

– пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

взрослого рассказывает по картинке;  

– составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;  

– владеет простыми формами фонематического анализа;  

– использует различные виды интонационных конструкций;  

– выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль;  
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– использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители;  

– передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений;  

– стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого;  

– проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в 

процессе деятельности, благодарит за помощь;  

– занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

− устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

– осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно;  

– имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток;  

– использует схему для ориентировки в пространстве;  

– владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими 

взрослыми и сверстниками, используя речевые и неречевые средства общения;  

– может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует);  

– в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество;  

– сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

взрослого и самостоятельно);  

– изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;  

– положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства;  

– знает основные цвета и их оттенки;  

– сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  

– внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью;  

– выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;  

– выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  
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– описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли и т. п.;  

– самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Планируемые результаты по парциальной программе «Здравствуй, мир 

Белогорья!» (Л.В. Серых, Г.А. Репринцева):  

− ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье;  

− имеет представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, о 

правилах и нормах общения и взаимодействия с детьми и взрослыми;  

− овладевает представлениями о местах труда людей в городе;  

− проявляет интерес и желание изучать родной город;  

− проявляет интерес к общению и взаимодействию со сверстниками и взрослыми 

 

Планируемые результаты по парциальной программе «Развития 

интеллектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и 

вовлечения в научно-техническое творчество»  

Ребенок будет:  

− знать и правильно подбирать материалы для конструирования;  

− способы и приемы изготовления изделий из разных материалов (бумага, картон, 

подручный материал);  

− знать и соблюдать правила техники безопасности при выполнении 

конструкторских работ;  

− соблюдать технологическую последовательность изготовления несложных 

конструкций; − различать геометрические фигуры;  

− находить замену одних деталей другими;  

− создавать элементарные постройки и поделки;  

− производить классификацию объектов по цвету, форме, размеру, общему 

названию;  

− устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – 

направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше, позже, 

вчера – сегодня – завтра; − сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, массе, 

вместимости непосредственно (визуально, приложением, наложением);  

− распознавать известные геометрические фигуры среди предложенных и среди 

объектов окружающей действительности; 

− объединять группы предметов (части) в целое, выделять часть из целого. 
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Планируемые результаты по парциальной программе «Обучение детей 

плаванию» 

 К концу года дети должны уметь:  

− Погружать лицо и голову в воду.  

− Бегать парами.  

− Пытаться проплывать тоннель, подныривать под гимнастическую палку.  

− Делать попытку доставать предметы со дна.  

− Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой. 

− Выполнять упражнение на дыхание «Ветерок».  

− Выполнять серию прыжков продвижением вперед. 

− Выпрыгивать вверх из приседа в воде глубиной до бедер или до груди.  

− Скользить на груди, выполнять упражнения в паре «На буксире».  

− Пытаться выполнить упражнения «Звездочка», «Медуза». 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы  

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

– усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;  

– употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

– умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

– правильно употребляет основные грамматические формы слова;  

– составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы;  

– владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений 

во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

– осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных);  

– правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

– владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и 

др.;  

– выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;  

– участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

– передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;  
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– регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки;  

– отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;  

– использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.;  

– использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

− обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

− устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

– определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

– владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; 

решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения; 

– определяет времена года, части суток; 

– самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует);  

– пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;  

– составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры;  

– составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы из личного 

опыта;  

– владеет предпосылками овладения грамотой;  

– стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности;  

– имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;  

– проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам;  

– сопереживает персонажам художественных произведений;  
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– выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

взрослых: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения;  

– осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений;  

– знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта;  

– владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Планируемые результаты по парциальной программе дошкольного 

образования «Здравствуй, мир Белогорья!» (образовательная область 

«Познавательное развитие») (Л.В. Серых, Г.А. Репринцева):  

− ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи; 

 − владеет представлениями о местах труда, о традициях городской (сельской) 

жизни;  

− понимает важность труда взрослых;  

− обладает начальными знаниями об особенностях труда людей;  

− проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 

страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины;  

− проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-исследовательской 

деятельности;  

− овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих. 

 

Планируемые результаты по парциальной программе «Развития 

интеллектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и 

вовлечения в научно-техническое творчество»  

Ребенок будет:  

− называть и конструировать плоские и объемные модели;  

− знать основы построения схем для конструирования;  

− уметь составлять простейшие схемы;  

− знать технико-технологические свойства различных конструкторских 

материалов; 

 − виды соединения различных типов конструкторов и способы крепления 

деталей;  

− знать и применять на практике различные способы и приемы измерений; 
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 − уметь придумывать свои конструкции и воплощать их в конструкторской 

деятельности; − знать и соблюдать технику безопасной работы по начальному 

техническому моделированию; − содержать в порядке рабочее место. 

 

Планируемые результаты по парциальной программе «Обучение детей 

плаванию»  

К концу года дети должны уметь:  

− Погружать лицо и голову в воду, открывать глаза в воде.  

− Бегать парами. 

− Нырять в обруч, проплывать тоннель, подныривать под гимнастическую 

палку.  

− Доставать предметы со дна, выполнять игровое упражнение «Ловец».  

− Выполнять вдох над водой и выдох в воду с неподвижной опорой. 

− Выполнять серии выдохов в воду, упражнение на задержку дыхания «Кто 

дольше».  

− Скользить на груди с работой ног.  

− Пытаться скользить на спине, лежать с плавательной доской.  

− Продвигаться с плавательной доской с работой ног на груди. 

− Выполнять упражнения «Звездочка» на груди, на спине.  

− Выполнять упражнение «Поплавок». 

 

Планируемые результаты по парциальной программе дошкольного 

образования «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» (А.Д. Шатова и др.):  

– адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и 

взрослыми знакомые экономические понятия (в соответствии с используемой 

Программой); 

 – знают и называют разные места и учреждения торговли;  

– знают несколько современных профессий, содержание их деятельности 

(например, предприниматель, фермер, программист, модельер и др.);  

– знают и называют разные виды рекламы, ее назначение; 

– адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном 

окружении;  

– в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются 

исправить свою или чужую оплошность;  

– любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других; 

 – следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещи, 

лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна;  

– с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого радость;  
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– проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают 

родители, как ведут хозяйство и т. д.);  

– замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам;  

– проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях;  

– сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко 

всем живым существам, бережно относятся к природе;  

– с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания 

помощи другим людям. 

Планируемые результаты по парциальной программе дошкольного 

образования «Шахматы» 

В результате реализации парциальной программы «Шахматы»  

• дети научились играть в шахматы 

• у дошкольников сформирован устойчивый интерес к игре в шахматы. 

• дети самостоятельно организуют игру и умело используются знания в процессе 

игровой практики. 

• воспитанники проявляют себя как творческие, активно мыслящие и стремящиеся 

к познанию личности. 

• наблюдается рост личностного, интеллектуального и социального развития 

воспитанников. 

• у детей сформированы волевые качества и самостоятельность. 

Формой подведения итогов реализации Программы являются организованные 

турниры по шахматам между воспитанниками своего возраста, с родителями, 

развлечения, игры. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе  

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых Организацией, включая психолого-педагогические, кадровые, 

материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление 

Организацией и т. д.  

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ТНР планируемых 

результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

− не подлежат непосредственной оценке;  

− не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей с ТНР;  

− не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей с ТНР;  
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− не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

− не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая:  

− педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

− «Речевая карта», разработанная учителем-логопедом; 

− карты развития ребенка с ТНР.  

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи педагогическая диагностика индивидуального развития детей осуществляется 

учителем-логопедом в течение сентября. 

Задачами диагностики являются выявление особенностей общего и речевого 

развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития 

различных компонентов речи, импрессивной и экспрессивной речи, сопоставление 

уровня развития языковых средств с их активизацией (использованием в речевой 

деятельности). 

Мониторинг динамики развития детей осуществляется так же воспитателями в 

содружестве с психологом, музыкальным руководителем и инструктором по физической 

культуре в ходе образовательной деятельности  в конце учебного года. 

Результаты мониторинга являются основой дальнейшего планирования 

образовательной деятельности и могут быть использованы не только для оптимизации 

коррекционно-образовательной работы, но и для решения задач индивидуализации и 

вариативности образования через построение образовательной траектории для детей, 

испытывающих трудности в образовательном процессе. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе;  

- внутренняя оценка, самооценка Учреждения;  

- внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.  

Система оценки качества дошкольного образования:  

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации, адаптированной основной образовательной программы в 

Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  
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– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы Организации;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогов, общества и государства;  

– включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в дошкольной образовательной организации;  

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Пояснительная записка 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми нарушениями 

речи осуществляется реализация адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ТНР, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию воспитанников с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей. 

В содержательном разделе представлены:  

-описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

– описание коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей, предусмотренную 

Программой. 

2.2  Описание образовательной деятельности воспитанников с тяжелыми 

нарушениями речи в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях  

2.2.1 Социально-коммуникативное развитие  

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  
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– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и 

сверстниками;  

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

− формирование готовности к  совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми; 

− формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Учреждении;  

− формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества;  

−  формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  

− развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР;  

− развития игровой деятельности.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста  

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР на первой 

ступени образования предполагает следующие направления работы:  

– формирование представлений детей о разнообразии окружающего их мира и 

людей;  

– воспитание правильного отношения к людям, вещам и т. д.;  

– обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности 

и предпочтения детей («хочу – не хочу», «могу – не могу», «нравится – не нравится»). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам:  

1) игра; 

 2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд.  

Обучение игре младших дошкольников с ТНР проводится в форме развивающих 

образовательных ситуаций, направленных на преодоление у детей речевого и 

неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям 

детей к окружающим взрослым и детям положительную направленность.  

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития взрослые 

организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и 
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вербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в 

общение со сверстниками: парное или в малых группах (два-три ребенка).  

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового 

назначения, с игрушками взрослые уточняют представления детей о цвете предметов 

(красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их детей различать предметы 

по цвету (противопоставление по принципу «такой – не такой», выбор предметов одного 

цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и 

близких по цвету предметов). В обучающих играх дети соотносят цвет предмета со 

словом. 

Взрослые в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, в игре и 

т. п. формируют у детей с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью.  

Всеми педагогами образовательной организации в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, 

которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего 

педагогического процесса. Взрослые обучают детей использовать невербальные и 

вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать 

о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае 

возникновения трудностей.  

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области 

проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой 

учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области 

«Социально-коммуникативное развитие» должны стать родители детей, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с тяжелыми нарушениями речи.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд.  

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности детей с 

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности. 

Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и 
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направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации 

стимулирует, прежде всего, речевую активность.  

Объектом особого внимания специалистов, работающих с детьми (учителей-

логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей и др.) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных 

средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, 

выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их 

правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, 

ситуациям трудовых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного 

возраста с нарушениями речи. Основное внимание взрослых в различных 

образовательных ситуациях обращается на обучение детей с ТНР использованию, 

прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе 

игры, организованной деятельности, в режимные моменты и т.п.  

Педагоги создают образовательные ситуации, направленные на стимулирование у 

детей потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во 

всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой 

деятельности, по накоплению детьми словарного запаса.  

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» включается в совместную образовательную деятельность взрослых и детей в 

процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, 

поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом особого 

внимания педагогов. Взаимодействие взрослого с детьми с ТНР строится с учетом 

интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом.  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования 

коммуникативных способностей детей среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-

логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-

игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и 

невербальные).  

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» 

желательно вовлекать родителей детей, а также всех остальных специалистов, 

работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи.  

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 
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Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности. В этот период в коррекционно-

развивающей работе с детьми взрослые создают и расширяют знакомые 

образовательные ситуации, направленные на стимулирование потребности детей в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех видах 

деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам:  

1) игра; 

 2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд.  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом.  

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР предполагает 

следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о 

разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения детей. В процессе 

уточнения представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас.  

На третьей ступени обучения детей с ТНР основное внимание обращается на 

совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в 

дидактических и подвижных играх и упражнениях.  

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство 

ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные 

игры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы.  

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной 

терапии, арттерапии и др. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с 
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детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с 

педагогами группы и родителями.  

Педагоги уделяют основное внимание формированию связной речи у детей с 

ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Дети 

вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом обеспечивающие 

их коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. Особое внимание обращается на 

формирование у детей представления о Родине: о городах России, о ее столице, о 

государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в различных ситуациях 

расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении.  

Взрослые создают условия для формирования экологических представлений у 

детей, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в 

условиях поведения с посторонними людьми.  

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Взрослые, осуществляя совместную 

деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их 

интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя 

из потребностей каждого ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители детей, а также все специалисты, 

работающие с детьми с ТНР. 

 

2.2.2 Познавательное развитие  

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:  

- развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

- формирования познавательных действий, становления сознания;  

- развития воображения и творческой активности;  

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
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традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира;  

– развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает:  

• развитие у детей с ТНР познавательной активности; обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта;  

• формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности; 

• формирование представлений об окружающем мире; 

• формирование элементарных математических представлений.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» по следующим разделам:  

1) конструктивные игры и конструирование;  

2) представления о себе и об окружающем природном мире;  

3) элементарные математические представления.  

В ходе образовательной деятельности у детей с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус.  

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у детей с ТНР в 

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного 

праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям 

нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные 

картинки. В этом случае детям предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им 

строительный материал, кукол и кукольную одежду с множеством застежек: на 

пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия организуются таким образом, чтобы 

постоянно стимулировать детей к взаимодействию со взрослым и другими детьми.  

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность создавать 

целое из частей. С помощью этих игр взрослый обучает детей простейшим обобщениям 

на основе установления сходных признаков.  

Особое внимание взрослый обращает на обучение детей элементарному 

планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и самостоятельно 

(«Что будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»).  

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста 
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Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает 

повышение познавательной активности детей с ТНР, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

формирование элементарных математических представлений.  

В процессе разнообразных видов деятельности дети узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 

временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними 

пространственными свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за 

объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные 

игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам:  

1) конструирование;  

2) развитие представлений о себе и окружающем мире;  

3) элементарные математические представления.  

Взрослый развивает и поддерживает у детей словесное сопровождение 

практических действий.  

Развитие у детей представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме 

увлекательных игр, экскурсий, поисков и т.п. Они обогащают и закрепляют у детей 

представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой 

деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты.  

Ребенок знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и 

связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко 

используются методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, 

обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, драматизация и т. д.  

Педагоги продолжают формировать экологические представления детей, 

знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  

Дети знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со взрослым 

литературные произведения по ролям. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание взрослыми ситуаций для расширения представлений детей о функциональных 
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свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные 

средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом 

широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной 

области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных 

математических представлений. 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 1) конструирование; 2) развитие 

представлений о себе и об окружающем мире; 3) формирование элементарных 

математических представлений.  

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности детей, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек.  

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения 

о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих 

характеристик.  

Педагоги стимулируют познавательный интерес детей к различным способам 

измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных 

народов.  

 

2.2.3 Речевое развитие  

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

- овладения речью как средством общения и культуры;  

- обогащения активного словаря;  

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;  

- развития речевого творчества;  

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

- знакомства с книжной культурой, детской литературой;  
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- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте;  

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий.  

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

детей, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных 

программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у детей с ТНР потребности в 

общении и элементарных коммуникативных умениях.  

Для детей с первым уровнем речевого развития характерно полное или почти 

полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у нормально 

развивающихся детей, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач 

образовательной области «Речевое развитие» соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление детей с доступными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, как невербальными, 

так и вербальными, развитие потребности во взаимодействии со взрослыми и 

сверстниками в доступной детям речевой активности, стимулирование развития 

лексической стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической формы 

связной речи в различных видах детской деятельности.  

Взрослый обращает на воспитание у детей внимания к речи окружающих и 

расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи 

педагога, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. Взрослый вступает с 

каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с ребенком с 

ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и речевой 

негативизм. Поэтому взрослый стимулирует любые попытки спонтанной речевой 

деятельности каждого ребенка.  

Взрослый организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со взрослым и с другими 

детьми. Для этого совместная деятельность взрослого и детей осуществляется в игрой 

форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во время взаимодействия 

с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у ребенка уверенность 

в своих силах.  

Ребенку с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с 

половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство 

предметно-игровой и речевой деятельностью с активным использованием взрослым 

показа действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими 
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проявлениями с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с 

незначительной словесной и жестовой помощью взрослого.  

Общение детей с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе 

формирования у них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, 

формировании представлений о себе и окружающем мире,  в живом и естественном 

общении взрослых и детей во всех ситуациях жизни в ДОО. 

Взрослый, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых 

по структуре предложений в побудительной и повествовательной форме.  

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего 

дошкольного возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать 

доступные ему средства общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе 

логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации задач образовательной 

области «Речевое развитие», учитывают особенности развития игровой деятельности 

каждого ребенка: сформированность игровых действий, умение взаимодействовать со 

взрослым и со сверстниками в игре, используя различные средства коммуникации.  

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у детей с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи.  

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

детей с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Дети учатся 

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения.  

Педагоги продолжают обучение детей с ТНР ситуативной речи. При этом важную 

роль играет пример речевого поведения взрослых. Взрослые стимулируют желание 

детей свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, 

поощряют даже минимальную речевую активность детей в различных ситуациях. 

Педагоги направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого 

эмоционального контакта со взрослыми и со сверстниками.  

Взрослый, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего 

дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные 

умения взаимодействия со взрослым и сверстниками.  
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области«Речевое 

развитие» является формирование связной речи детей с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

детей. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление.  

Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи детей.  

Для развития фразовой речи детей проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным 

произведениям, по иллюстративному материалу.  

Для совершенствования планирующей функции речи детей обучают намечать 

основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со взрослым, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о 

содержании и последовательности действий в различных видах деятельности.  

Педагоги создают условия для развития коммуникативной активности детей с 

ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 

совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия детей. Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для 

расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, 

социальный и игровой опыт детей.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их.  

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность.  

Для формирования у детей мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи детей с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 
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Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития детей старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

 

2.2.4 Художественно-эстетическое развитие  

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества;  

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла.  

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 

творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию 

мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность 

детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах 

художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у 

детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию 

эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания 

персонажам художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, 

рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на 

природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются 

к другим источникам художественно-эстетической информации.  

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла  взрослые создают 

возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают инициативу, 

стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-
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эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссёрские игры, помогают 

осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, 

использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, 

ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста  

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства 

(музыки, живописи). Содержание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» предполагает формирование эстетического мировосприятия у 

детей с тяжелыми нарушениями речи, создание среды для занятий детским 

изобразительным творчеством, соответствующей их возрасту, особенностям развития 

моторики и речи.  

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-

эстетическое развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам:  

1) изобразительное творчество; 

 2) музыка.  

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности детей (самостоятельной или совместной со 

взрослым). Любое проявление инициативы и самостоятельности детей приветствуется и 

поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в коррекционные 

занятия по преодолению недостатков речевого развитии детей, в образовательный 

процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность детей.  

Содержание раздела «Музыка» реализуется в: 

1. непосредственной музыкальной образовательной деятельности на музыкальных 

занятиях;  

2. в музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без предметов;  

3. в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике,  

на музыкальных физминутках, в динамических паузах и др.  

Дети знакомятся и становятся участниками праздников. Педагоги знакомят детей 

с доступными для их восприятия и игр художественными промыслами. 
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Основное содержание образовательной деятельности детьми среднего 

дошкольного возраста 

Ребенок в возрасте 4−5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» взрослые создают соответствующую возрасту 

детей, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного 

развития.  

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка».  

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой логопедом. Активными участниками 

образовательного процесса в области «Художественно-эстетическое развитие» являются 

родители детей, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР.  

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности детей с тяжелыми нарушениями речи в 

среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у детей формируются 

образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая 

основа движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях 

создаются условия для максимально возможной самостоятельной деятельности детей, 

исходя из особенностей их психомоторного развития.  

У детей формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления детей о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения.  

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение детей, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи.  

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности детей (самостоятельной или 

совместной со взрослым). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования 

представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по 

формированию элементарных математических представлений и др., вводится сюжетное 

рисование. 

При реализации направления «Музыка» дети:  

− учатся эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку;  
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− развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный слух 

(звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый);  

− привлекаются  к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, 

танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

− учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы 

и др.)  

Музыкальные занятия на этой ступени обучения проводят совместно 

музыкальный руководитель и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может 

принимать участие учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий 

используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества.  

Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать 

аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации.  

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, 

так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды 

занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей 

и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин и др.  

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов 

и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений.  

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство 

изобразительной деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских рисунков 

через кодоскоп; использование мультимедийных средств и т. д. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений детей, совершенствование их певческих, танцевальных 

навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 
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этом возрасте дети различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные 

признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства 

музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер 

музыки определяется средствами музыкальной выразительности.  

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью взрослых. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструментыразнообразно применяются в 

ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, 

конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-

логопеда, музыкального руководителя и воспитателей.  

 

2.2.5 Физическое развитие  

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни;  

- овладения элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.);  

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами.  

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни взрослые 

способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных 

норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые 

способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию 

у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.  

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты.  

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, 

лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 

активности.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для детей с тяжелыми 

нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, 

утренняя зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, 

физкультурные упражнения, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, 

массаж и закаливание, а также воспитание культурно-гигиенических навыков и 

представлений о здоровом образе жизни).  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

1) физическая культура; 

2)  представления о здоровом образе жизни, гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее 

содержание с медицинскими работниками. Активными участниками образовательного 

процесса в области «Физическое развитие» должны стать родители детей, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию детей с ТНР помимо образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 
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развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

детей представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются в ходе: 

− непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, 

− утренней гимнастики,  

− прогулок,  

− физкультурных досугов и праздников;  

− в процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий лечебной 

физкультурой, массажа, закаливающих процедур);  

− в совместной деятельности детей со взрослыми по формированию культурно-

гигиенических навыков и навыков самообслуживания;  

− на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, 

играх с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических 

движений и т. д.);  

− в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие;  

− в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся 

основные движения, формируются естественные жесты, мимика;  

− в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; в 

индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с 

ТНР.  

В логике построения «Программы» образовательная область «Физическое 

развитие» должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие детей. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для детей с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание образовательной области «Физическое развитие» по 

следующим разделам:  

1) физическая культура;  

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с 

медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач , соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных 
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задач, воспитание у детей представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие детей с нарушением речи.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста  

В ходе физического воспитания детей с ТНР большое значение приобретает 

формирование у детей осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх со сверстниками и самим организовывать их.  

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого 

занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе 

разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психо-

эмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения.  

Продолжается физическое развитие детей (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у детей в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов и т.п.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми.  

Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды 

гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие 

процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники 

и развлечения.  

При наличии бассейна детей обучают плаванию, организуя в бассейне 

спортивные праздники и другие спортивные мероприятия.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы.  

Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать правила, участвуют в 

подготовке и уборке места проведения занятий.  

Взрослые привлекают детей к посильному участию в подготовке физкультурных 

праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов и т. д. 
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В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, 

а также различные импровизационные задания, способствующие развитию 

двигательной креативности детей.  

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения важно вовлекать детей 

с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые 

игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной 

гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.  

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей 

правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для детей, современную, эстетичную бытовую среду. 

Детей стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, 

мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, 

столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и 

игрушками).  

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с 

ТНР о человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида 

здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые 

продолжают знакомить детей на доступном их восприятию уровне со строением тела 

человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, 

но значимые представления о целостности организма. В этом возрасте дети уже 

достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, 

приводящих к болезням.  

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных 

для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их 

возникновения. Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо 

позвать взрослого на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений  

«Здравствуй, мир Белогорья» (образовательная область «Познавательное 

развитие») / Л.В. Серых, Г.А. Репринцева. В структуре парциальной программы в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования выделено три раздела (целевой, 

содержательный, организационный). Определены задачи, содержание и ожидаемые 

результаты в реализации вариативной части образовательной области «Познавательное 

развитие». В содержательном разделе парциальной программы выделено 12 

самостоятельных модулей:  

Модуль 1. «Мой детский сад».  
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Модуль 2. «Моя семья - мои корни».  

Модуль 3. «Я – белгородец».  

Модуль 4. «Природа Белогорья». 

 Модуль 5. «Мир животных и растений Белогорья».  

Модуль 6. «Мир профессий и труда Белогорья».  

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла Белогорья».  

Модуль 8. «Белгородчина православная».  

Модуль 9. «Герои Белогорья».  

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья». 

 Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» (архитектура, производство, 

спортивные и культурные объекты, заповедники и зоопарки).  

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья» (природа, живые и неживые 

объекты).  

Содержание программы вариативно. Оно соответствует возрастным 

возможностям, интересам, потребностям детей и родителей, сезону, условиям 

дошкольной организации и может изменяться по желанию субъектов образовательного 

процесса. Возможно использование отдельных модулей или замена модулей на 

авторские. 

 

Парциальная программа «Обучение детей плаванию» 

 Обучение детей плаванию в ДОУ проходит по парциальной программе 

«Обучение детей плаванию» составленной на основе «Программы обучения детей 

плаванию в детском саду» Вороновой Е.К. Образовательную деятельность ведет 

инструктор по физической культуре в крытом бассейне по расписанию, как третье 

занятие по физической культуре. Занятия в бассейне организуются с детьми от 4 до 7 

лет. 

 

Парциальная программа «Шахматы»  

Парциальная программа «Шахматы» (далее-Программа) была разработана в 

рамках реализации проекта «Популяризация вида спорта «Шахматы» в дошкольных 

образовательных организациях Старооскольского городского округа». Программа 

рассчитана на детей от 4 до 7 лет. 

"Удивительные приключения шахматной доски" 

В стране шахматного королевства. 

«Волшебная страна - шахматная доска». 

Шахматные фигуры 

Начальное положение. 

Шахматная фигура «Ладья». 

Шахматная фигура «Ладья».Продолжение. 

Шахматная фигура «Слон». 
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Шахматная фигура «Слон».Продолжение. 

Ладья против слона. Игровая практика. 

Шахматная фигура «Ферзь». 

Шахматная фигура «Ферзь». Продолжение. 

Ферзь против ладьи и слона. Игровая практика. 

Шахматная фигура «Конь». 

Шахматная фигура «Конь». Продолжение. 

Конь против ферзя, ладьи и слона. Игровая практика 

Шахматная фигура «Пешка» 

Шахматная фигура «Пешка». Продолжение. 

Пешка против ферзя, ладьи, коня и слона. 

Шахматная фигура «Король». 

Король против других фигур. 

Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. 

Открытый шах. Двойной шах. 

Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. 

Мат в один ход. 

Мат в один ход.  Сложные примеры 

Ничья, пат. 

Рокировка. 

Шахматная партия. 

Шахматная партия. 

Повторение программного материала. 

 

STEM--образование детей дошкольного и младшего школьного возраста 

Парциальная модульная программа развития интеллектуальных способностей в 

процессе познавательной деятельности и вовлечения в научно-техническое творчество: 

Т. В. Волосовец, В.А. Маркова, С.А. Аверин (образовательный модуль «LEGO-

конструирование»).  

В дошкольном учреждении с детьми с 3 до 7 лет реализуется образовательный 

модуль программы «Лего-конструирование» с целью преодоления в конструировании из 

деталей конструкторов подражательной основы и для развития деятельности 

творческого характера разработана трёхчастная система творческого конструирования, 

которая состоит из трёх этапов.  

Первый этап: организация широкого самостоятельного детского 

экспериментирования с новым материалом.  

Второй этап: решение детьми проблемных задач двух типов: на развитие 

воображения и на формирование обобщённых способов конструирования, которое 

предполагает использование умения экспериментировать с новыми материалами и в 

новых условиях.  
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Третий этап: организация конструирования по собственному замыслу детей. А с 

введением в образовательную деятельность робототехнических наборов «LEGO WeDo» 

и «LEGO MINDSTORMS». 

Четвёртый этап: оживление конструкции (робота) на основе программирования. 

Наборы серии «LEGO Education» кроме традиционных кирпичиков LEGO и 

строительных плат, играющих роль основания для конструкции, включают в себя 

тематические декорации, миниатюрные фигурки людей, животных, растений и другие 

атрибуты для полноценной игры. Это даёт детям возможность с максимальной 

правдоподобностью воспроизводить самые разные объекты: дома, замки, больницы, 

фермы, железную дорогу, пожарную часть, зоопарк. Юные конструкторы вместе со 

взрослыми разыгрывают интересные сюжеты, как сказочные, так и вполне жизненные.  

Наборы для старших дошкольников уникальны тем, что позволяют получить 

базовые представления о современной науке и технике. В них можно найти балки, 

болты, оси, шестерёнки, рычаги.  

Важно, что ребёнок не просто собирает разного рода технику (самолёты, 

экскаваторы, корабли), но и знакомится в игровой форме с базовыми принципами 

механики и особенностями работы простейших механизмов.  

Каждый из наборов уникальной серии «LЕGО Education» имеет определённую 

тематику и особые методические рекомендации. «LEGO Duplo» — это серия 

конструкторов LEGO, специально созданная для малышей, различные наборы отдельно 

для девочек и для мальчиков.  

Детали «LEGO Duplo» вдвое крупнее обычных, поэтому традиционно 

используются для работы с детьми раннего и младшего дошкольного возраста. Кроме 

того, тематическая подборка «LEGO Duplo» максимально соответствует жизненному 

опыту и возрастным характеристикам развития малышей. Также детали наборов «LEGO 

Duplo» удобны детям с ТНР.  

 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» (Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л.). Программа 

состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой задачами и содержанием:  

1. «Труд и продукт (товар)»,  

2. «Деньги и цена (стоимость)»,  

3. «Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности», 

4. «Полезные экономические навыки и привычки в быту» 

 

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

− характер взаимодействия с взрослыми;  

− характер взаимодействия с другими детьми;  
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− система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

2. Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

3. С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими.  

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии с взрослыми и в самостоятельной деятельности 

в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.  

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер.  

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под 

какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать 

запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, 

вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления.  

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 
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собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения с взрослыми и переносит его на других людей. 

 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи 

Все усилия педагогов по подготовке к школе и успешной интеграции детей с ТНР, 

будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями. 

 Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у детей, сформированные специалистами, 

по возможности помогать изготавливать пособия для работы в детском саду и дома.  

Домашние задания, предлагаемые логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у детей. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста.  

2. С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях.  

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно 

родители, семья в целом, вырабатывают у детей комплекс базовых социальных 

ценностей, ориентаций, потребностей, интересов и привычек.  
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4. Взаимодействие педагогов МБДОУ с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов– активизировать роль родителей 

в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 

ребенка.  

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры 

является ребенок — его развитие, образование, воспитание, социальная защита и прав 

человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с 

семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.  

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:  

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания детей и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка;  

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс;  

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация 

их участия в жизни ДОО.  

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;  

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

детей.  

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления:  

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка;  

– коммуникативно-деятельностное - направлено наповышение педагогической 

культуры родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе.  

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; 

создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в 

социальных сетях и др.);  

Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АООП как в 

каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором 

раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с 

родителями. 

Планируемый результат работы с родителями для детей с ТНР:  
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– организацию преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания;  

– повышение уровня родительской компетентности;  

– гармонизацию семейных детско-родительских отношений и др. 

2.4.1 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР: 

1. Коллективные формы взаимодействия  

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией Учреждения 3 раза в 

год, в начале, в середине и в конце учебного года.  

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно-

образовательной работы;  

- решение организационных вопросов;  

- информирование родителей по вопросам взаимодействия Учреждения с другими 

организациями, в том числе и социальными службами.  

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.  

Задачи:  

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы;  

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье;  

- решение текущих организационных вопросов.  

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией Учреждения в апреле для 

родителей детей, поступающих в Учреждение в следующем учебном году.  

Задача: знакомство с Учреждением, направлениями и условиями его работы.  

1.4. Тематические занятия «Семейного клуба». Работа клуба планируется на основании 

запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся специалистами 

Учреждения один раз в два месяца. Формы проведения: тематические доклады; 

плановые консультации; семинары; тренинги; «Круглые столы» и др. Задачи:  

- знакомство и обучение родителей формам оказания психолого-педагогической 

помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии;  

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе.  

1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты Учреждения с привлечением родителей.  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.  

2. Индивидуальные формы работы  

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, 

психолога, воспитателей и по мере необходимости.  

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  
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- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;  

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей;  

- определение оценки родителями работы Учреждения.  

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями.  

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания;  

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.  

2.3. «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психолог. 

Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями 

родителей.  

Задача: оперативное реагирование администрации Учреждения на различные ситуации 

и предложения.  

2.4. Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и логопедами групп один 

раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.  

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской 

литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на 

определенном этапе развития ребенка.  

3. Формы наглядного информационного обеспечения  

3.1 Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах 

(например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии 

ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать 

способности ребенка дома»).  

Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в 

Учреждении;  

- информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы. Задачи:  

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей;  

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего 

ребенка.  

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год.  

Задачи: 

 - создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;  



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

60 
 

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях. В реализации задач социально-педагогического блока принимают 

все специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности 

определена должностными инструкциями.  

4. Проектная деятельность  

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год).  

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей и детей.  

4.2 Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей.  

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если 

ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и 

быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. При этом активная позиция в 

этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает и анализирует 

психологические и личностные особенности развития детей в семье. 

 

2.5  Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи  

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого 

развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии;  

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования.  

Задачи программы:  

- определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

 - коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития детей с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия.  

Программа коррекционной работы предусматривает:  
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- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ТНР с 

целью преодоления неречевых и речевых расстройств;  

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;  

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий;  

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями).  

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает:  

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с 

ТНР);  

- социально-коммуникативное развитие;  

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с 

ТНР;  

- познавательное развитие,  

- развитие высших психических функций;  

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР;  

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств),  направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей 

(законных представителей), вопросов, связанных с особенностями образования 

детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения детей с ТНР.  

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются: 

• состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, ФФН); 

• механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, 

ринолалия, заикание); 

• структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР; 
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• наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в 

школьном возрасте).  

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются:  

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;  

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности;  

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности;  

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ТНР), которая должна быть реализована в образовательной организации в группах 

компенсирующей направленности, планируется в соответствии с возрастом 

воспитанников, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования 

для данной категории детей. 

 Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует:  

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с 

квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития детей, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально 

возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе 

режимных моментов; 

• самостоятельную деятельность детей с тяжелыми нарушениями речи; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ТНР.  

 

2.5.1 Специальные условия для получения образования детьми с 

тяжелыми нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать:  

• создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  
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• использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО;  

• реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  

• проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителемлогопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

• обеспечение эффективного планирования и реализации в Учреждении 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, 

режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных 

учетом структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

 Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими ТНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.  

Обследование строится с учетом следующих принципов:  

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. 

 Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

 • анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности;  

• психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы;  

• специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации.  

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы 

и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся.  

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 
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 4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, 

выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и 

направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков речевого 

развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

детей с тяжелыми нарушениями речи  

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный 

сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития проводится 

предварительная беседа с родителем (законным представителем) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогических работников Учреждения с 

ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является 

не только установление положительного эмоционального контакта, но и определение 

степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно 

воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), 

выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с 

возрастными и программными требованиями.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями 

и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и 

дидактических материалов.  

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении 

речевого высказывания. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. 

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых 

летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые 

мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются.  

Обследование словарного запаса  

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР. 
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Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом 

ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 

понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние 

картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 

эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 

значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом.  

Обследование грамматического строя языка  

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи 

различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются 

задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных 

категориальных форм, словообразованием разных частей речи, построением 

предложений разных конструкций. В заданиях используются такие приемы, как 

составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии 

картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений.  

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы.  

Для определения степени сформированности монологической речи предлагаются 

задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные 

части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и 

разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, возможность 

составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой.  

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия 

фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных 

или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в 

рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования 

лексикограмматических средств языка и правильность фонетического оформления речи 

в процессе рассказывания.  

Обследование фонетических и фонематических процессов  
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Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъявить ряд 

специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и 

лексический материал понятны ребенку с ТНР.  

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, 

обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в 

разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для 

выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные 

и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, 

обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их 

сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на 

неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. 

 При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, 

сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: 

замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое 

произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи 

проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 

дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и 

синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого 

согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в 

положении после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, 

количества звуков в односложных словах и их последовательности.  

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.  

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР:  

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; 

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи;  
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третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью 

при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического компонентов языка;  

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью 

и с не резко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития речи. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития детей с ТНР  

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям 

этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о 

выявлении факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания 

этим детям своевременной психолого-педагогической помощи.  

Для организации психолого-педагогического сопровождения дошкольников 

создан психолого-педагогический консилиум Учреждения (далее -ППк).  

Задачами ППк являются:  

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в 

развитии, социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего 

принятия решений об организации психолого-педагогического сопровождения; 

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического 

сопровождения воспитанников;  

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам 

актуального психофизического состояния и возможностей воспитанников; содержания и 

оказания им психолого-педагогической помощи, создания специальных условий 

получения образования;  

- контроль за выполнением рекомендаций ТПМПК.  

В целях выявления детей, имеющих речевые патологии, ежегодно перед началом 

комплектования группы компенсирующей направленности для детей с ТНР (в марте-

апреле) учитель-логопед проводит логопедическое обследование обучающихся с 

письменного согласия родителей (законных представителей). По письменному согласию 

родителей (законных представителей) логопедическое обследование может быть 

проведено также в течение года. По итогам психолого-педагогического и 

логопедического обследования проводится заседание ППк, где происходит обсуждение 

полученных результатов и принимается предварительное решение о необходимости 

организации специальных образовательных условий (далее – СОУ) нуждающимся  в 

этом дошкольникам, родителям рекомендуют пройти их детям ТПМПК с целью 

уточнения необходимости создания для них СОУ, коррекции нарушений развития и 

социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов, определения 
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формы получения образования, образовательной программы дошкольного образования, 

форм и методов психолого - педагогической помощи, рекомендованной ТПМПК. 

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих 

коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и 

психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо 

предлагать рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, 

относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными отклонениями в 

физическом и (или) психическом развитии.  

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального 

общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей 

(законных представителей) основным приемам по стимулированию довербального, 

начального вербального развития ребенка.  

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что 

помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые 

предпосылки для правильного функционирования артикуляционного аппарата.  

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в 

общении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и 

способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, 

акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение 

локализовать звук в пространстве. 

 Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие 

активной подражательной речевой деятельности. 

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать 

обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи. 

В рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 

родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам 

животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать 

приказы - на, иди.  

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 

глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного 

числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? 

(например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). 

Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического 
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мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного 

предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным 

обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь 

должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, 

которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных 

двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых 

речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на 

развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), 

внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений 

эмоционально - волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 

речевого развития) предполагает несколько направлений:  

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи.  

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения «мой - 

моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, 

шубка», категории падежа существительных).  

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол 

в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени плюс 

существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); 

усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы.  

4. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое 

доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с 
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фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов).  

5. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать 

поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов 

завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

моральнонравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. 

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 

комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты 

речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, 

мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно 

возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР.  

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами 

лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает:  

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; 

понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью).  

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные.  

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в 

слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного 

или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3- сложных слов). 

59 4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, 
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слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками 

письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», 

«предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур.  

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение 

новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость).  

6. Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным 

(острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать 

от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - 

шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать 

синонимы (смелый - храбрый).  

7. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает 

следующие направления работы:  

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - 

жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, 

скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую 

(читать - читатель - читательница - читающий).  

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений.  
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3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов.  

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, 

воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи.  

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и 

синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; 

развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот 

системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление 

работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в т.ч. 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР.  

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность 

работы в зависимости от возрастных критериев.  

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется:  

• научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях 

слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании;  

• различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне;  

• определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах;  

• находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове;  

• овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их:  

• правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи;  

• различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие 

звуки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне;  
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• определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов 

в словах;  

• производить элементарный звуковой анализ и синтез;  

• знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей 

детей. 

Дети среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной 

сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы взрослого 

и наглядную помощь; 

 учатся регулировать свое речевое поведение – отвечать точными однословными 

ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.  

Дети старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации;  

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их;  

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания;  

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Дети подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ);  

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения;  

- адаптироваться к различным условиям общения;  

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения.  

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении 

адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и 

логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. Дети 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные 

предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

Основные области деятельности специалистов ДОУ  

Педагог-психолог: психологическая диагностика, выявление потенциальных 

возможностей ребенка и зону его ближайшего развития, психологическое 

консультирование, психотренинг, психокоррекция, психотерапия, разработка и 
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оформление рекомендаций другим специалистам по организации работы с ребѐнком с 

учѐтом данных психодиагностики.  

Учитель-логопед: логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, 

разработка рекомендаций другим специалистам по использованию рациональных 

логопедических приѐмов в работе с ребѐнком.  

Воспитатель: определение уровня развития разных видов деятельности ребѐнка в 

соответствии с программой воспитания и обучения, данным оценки изобразительной и 

трудовой деятельности), навыков самообслуживания согласно возрастному этапу; 

реализация рекомендаций педагога-психолога, учителя-логопеда, (организация режима, 

развивающих и коррекционных игр и т.д.). 

Инструктор по физической культуре: выполнение рекомендаций педагога-

психолога, учителя-логопеда, проведение образовательной деятельности с учетом 

индивидуального подхода.  

Музыкальный руководитель: реализация используемых программ 

музыкального воспитания с элементами танцевальной, театральной терапии с учѐтом 

рекомендаций учителя-логопеда, педагога-психолога.  

Председатель ППк: ведение текущей документации, подготовка и проведение 

заседаний ППк, перспективное планирование деятельности ППк, координация 

деятельности и взаимодействия специалистов, контроль организации работы, анализ 

эффективности. 

 

2.6. Федеральная рабочая программа воспитания  

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - 

Программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей 

программы  требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 

2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ТНР 

в Учреждении предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
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культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Учреждении должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и 

с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты обучающихся, подготовить их 

к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОУ.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания.  

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений.  

ДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации, реализуются в рамках 

образовательных областей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития, физического развития.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями.  
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Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АООП. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

2.6.1. Целевой раздел  

Цель и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие дошкольников с ТНР и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

Общие задачи воспитания в ДОУ:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 

год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и с учетом психофизических особенностей, обучающихся с ТНР.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. 

Направления воспитания 

Патриотическое воспитание  

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Социальное воспитание  



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

77 
 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Познавательное воспитание  

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания.  

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Трудовое воспитание  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Этико-эстетическое воспитание   

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания 

Принципы воспитания 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 
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внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения;  

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события.  

Уклад образовательной организации  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ).  

Воспитывающая среда ДОУ  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся с ТНР. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Общности (сообщества) ДОУ 

 Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
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− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 
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сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника, в том числе с ТНР;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, в том числе с ТНР, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми, в том 

числе с ТНР;  



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

81 
 

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников, в том числе с 

ТНР;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми, в 

том числе с ТНР;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам, в том 

числе с ТНР;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, в том числе с 

ТНР;  

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

Социокультурный контекст  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Целью сетевого взаимодействия МБДОУ детский сад  №40 «Золотая рыбка» с 

социальными партнерами является функционирование учреждения в режиме открытого 

образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию интересов 

личности, общества, государства в  воспитании подрастающего поколения, повышение 

качества образовательных услуг; обеспечение оптимальных условий для воспитания и 

образования детей дошкольного возраста.  

Коллектив Учреждения строит связи с социумом на основе следующих 

принципов: 

1. Учета запросов общественности.  

2. Принятия политики детского сада социумом.  

3. Формирование содержания обязанностей детского сада и социума. 

 4. Сохранение имиджа учреждения в обществе.  

5. Установление коммуникаций между детским садом и социумом 

Основные социальные институты, взаимодействующие с ДОУ:  
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• МБУ ДПО «Старооскольский центр развития образования»; 

• Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия (ТПМПК) 

Старооскольского городского округа;  

• МБУ Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Старооскольского городского округа;  

• Территориальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав  

Администрации Старооскольского городского округа;  

• Управление социальной защиты населения администрации Старооскольского 

городского округа;  

• Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  "Центр 

образования "Перспектива" отделение дополнительного образования Старооскольского 

городского округа; 

 • Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Центр 

образования - средняя школа №22» Старооскольского городского округа;  

• Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования "Центр 

дополнительного образования «Одаренность».  

 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания  

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка с ТНР. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ТНР к концу 

раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном 

детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это 

может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, т.к. «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями обучающихся». 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

младенческого и раннего возраста (до  3-х лет) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, 

любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и 

принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". 
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Проявляющий интерес к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию 

"Я сам!". 

Доброжелательный, 

проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения 

в случае неодобрения со 

стороны педагогических 

работников. 

Способный к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в 

общении. Способный общаться 

с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных 

средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к 

окружающему миру и 

активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия 

по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, 

ложится спать. Стремящийся 

быть опрятным. Проявляющий 

интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий 

элементарные правила 

безопасности в быту, в 

Организации, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 
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Стремящийся помогать 

педагогическому работнику в 

доступных действиях. 

Стремящийся к 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в 

игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Эмоционально 

отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и 

желание заниматься 

продуктивными видами 

деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР 

дошкольного возраста (до 8 лет). 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую 

родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой 

культуры. Дружелюбный и 



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

85 
 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и 

другими детьми на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными 

навыками личной и 

общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность 

труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать 

и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах 
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деятельности, обладающий 

зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2.6.2 Содержательный раздел 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНР 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социо-культурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества:  

− социально-коммуникативное развитие;  

− познавательное развитие;  

− речевое развитие;  

− художественно-эстетическое развитие;  

− физическое развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты.  

 Направления воспитания  

Патриотическое воспитание  

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 
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4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм». Ее содержание определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа;  

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.;  

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека;  

- другое. 

 

Социальное воспитание  

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми,  создания условий для реализации в обществе 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

Задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы 

в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 
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Содержание деятельности  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

- разработка и реализация проектов; - воспитание у детей с ТНР навыков 

поведения в обществе; 

 - обучение детей с ТНР сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; - обучение детей анализу поступков и чувств – своих 

и других людей;  

- организация коллективных проектов заботы и помощи;  

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания;  

- другое. 

Познавательное направление воспитания 

Цель: формирование ценности познания. 

Ценность - "знания". 

Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как 

источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии). 

Содержание деятельности  
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Содержание познавательного воспитания направлено на формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования;  

- другое. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Физическое развитие и освоение ребенком с ТНР своего тела, происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок . 

Ценность - "здоровье" 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

− обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

− формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

− организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

− воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

− организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 
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− создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

− введение оздоровительных традиций в Организации. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель 

Учреждения должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

− формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

− формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 

− формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

− включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое воспитание  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ТНР с  видами труда педагогических работников 

и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самих 

обучающихся с ТНР. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

обучающихся с ТНР, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

Содержание деятельности  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие 

в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  
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- демонстрация и объяснение детям с ТНР необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; - воспитание у детей с ТНР бережливости (беречь игрушки, 

одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников);  

- предоставление детям с ТНР самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия;  

- воспитание у детей с ТНР стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости;  

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с ТНР 

дошкольного возраста;  

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  

- проведение конкурсов, выставок на тему труда;  

- подготовка и реализации проектов;  

- задействование потенциала режимных моментов в трудовые воспитания детей;  

- другое. 

 

Этико-эстетическое воспитание  

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте и формирование конкретных представлений о 

культуре поведения 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка с ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ТНР эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности  

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. Культура поведения в своей основе имеет 
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глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ТНР культуру поведения, 

воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

− учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

− воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

− воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по 

имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации;  

− умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника 

с ТНР, обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителей (законным 

представителям);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка с ТНР (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

При реализации Программы воспитания каждый педагог ДОУ:  

— продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, 

условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;  
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— определяет единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг 

к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;  

— соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения 

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;  

— осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на 

современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я 

это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;  

— сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) 

и самостоятельную деятельность детей;  

— ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический 

и познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;  

— создает развивающую предметно-пространственную среду;  

— наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и 

взаимоотношения детей;  

— сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и 

развития малышей. 

Деятельности и культурные практики в ДОУ  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую 

 детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально- практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В 

реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а 

могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и 

коллекционирование. Результатом работы в творческой мастерской является создание 
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книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

 Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 

(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

для игры, развлечения, отдыха. В детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

В этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

События ДОУ  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из групп 

ДОУ и т. д.). Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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В ходе образовательно-воспитательного процесса педагоги группы 

компенсирующей направленности для детей с ТНР используют инновационные  

педагогические технологии взаимодействия педагога с детьми: 

Доброжелательные технологии 

Технология организации жизнедеятельности детей «План-дело-анализ» 

 Технология предусматривает целенаправленное обучение, основанное на 

«встрече» познавательных потребностей детей и педагогических воздействий взрослых.  

Технология «План–дело–анализ» обеспечивает детям позицию полноправных 

субъектов деятельности:  

- влияние на выбор темы образовательной работы, формы работы в рамках 

проекта; 

- самоопределение в последовательности и общей продолжительности 

выполнения самостоятельно выбранной деятельности; роль инициаторов, активных 

участников, а не исполнителей указаний взрослых;  

- реализацию своих интересы, потребностей в учении, общении, игре и других 

видах деятельности самостоятельно принимая решение об участии или неучастии в 

общем проекте или в конкретном действии.  

Прилагая максимум усилий для того, чтобы привлечь детей к активному 

выдвижению идей, обсуждению возможных вариантов и в итоге к выбору темы, к 

свободному высказыванию мнений по поводу собственной деятельности, взрослые 

поддерживают их инициативу и креативность, демонстрируют партнерский стиль 

взаимоотношений, позитивный эмоциональный настрой, предвкушение успеха, 

основанного на ценности совместных действий.  

Свободная деятельность осуществляется в центрах активности после того, как 

ребята сделают выбор, спланируют свои действия, выберут место работы и партнеров. 

Принятие решения об индивидуальной работе или сотрудничестве с другими детьми 

или взрослыми остается за ребенком.  

Технология «рефлексивный круг»  

«Рефлексивный круг» - направлен на сплочение детского коллектива, 

формирование умения слушать и понимать друг друга, развития умения выражать свои 

чувства и переживания публично, умения анализировать и делать выводы.  

 Задачи педагогической технологии «рефлексивный круг»:  

1. Сплочение детского коллектива;  

2. Формирование умения слушать и понимать друг друга;  

3. Формирование общей позиции относительно различных аспектов жизни в группе; 

4.  Обсуждение планов на день, неделю, месяц;  

5. Развитие умения выражать свои чувства и переживания публично;  

6. Привлечение родителей к жизни детей ДОО.  

Темы «Рефлексивных кругов» рекомендуются по темам «Ситуации месяца». 

Например, по ситуации месяца «Мальчики и девочки» могут быть следующие темы: 
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«Чем я отличаюсь от мальчиков (девочек)»; «Что влияет на наше настроение?»; «Зачем 

мы питаемся?»; «Мои добрые поступки по отношению к девочкам (мальчикам)».  

 

Технология «Утро радостных встреч» (технология группового сбора)  

Утренний сбор группы предназначен для того, чтобы обеспечить возможность 

конструктивного, познавательно-делового развития детей в ситуации естественного 

социально-эмоционального общения со сверстниками и взрослыми, для формирования 

навыков понимания себя и других, согласовывания целенаправленной деятельности 

всей группы и каждого в отдельности.  

Назначение группового сбора состоит:  

- в создании общности детей и взрослых (например, группа «Гномики»);  

- в воспитании уважения и интереса к личности каждого члена группы, к его 

индивидуальным особенностям; 

- в умении распознавать, определять словом и корректировать эмоциональное 

состояние свое и других людей;  

- в совершенствовании навыков и культуры общения (умение использовать 

различные формы приветствий, комплиментов);  

- в создании эмоционального настроя (позитивного, делового);  

- в развитии речи и коммуникативных умений: высказывать суждения, 

аргументировать свои идеи, отстаивать свою точку зрения; выбирать из личного опыта 

наиболее значимые, интересные события, рассказывать о них кратко, но 

последовательно и логично, внимательно слушать и проявлять конструктивное 

отношение к мнению других;  

- в развитии способностей выбирать, планировать собственную деятельность, 

договариваться с другими о совместной деятельности, т.е. в развитии у детей ключевых 

компетентностей. 

Структура группового сбора  

В наиболее общем виде структура группового сбора выглядит так:  

1. Приветствие (вариант: пожелания, комплементы, подарки) – 1-3 мин.  

2. Игра (вариант: элементы тренинга, психогимнастика, пение, слушание) – 2-5 

мин.  

3. Обмен новостями – 2-10 мин.  

4. Планирование дня (выбор темы проекта, планирование содержания, форм и 

видов деятельности на весь проект); презентация центров активности (взрослыми и 

детьми) – 5-12 мин. 

Сотрудничество коллектива детского сада с МАОУ "СОШ №22 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Старооскольского городского округа обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между 

дошкольным и начальным звеном образования. Для воспитанников детского сада 



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

97 
 

организуются экскурсии в школу, участие в совместных конкурсах и мероприятиях, в 

том числе и дистанционном формате. 

 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в Организации 

целесообразно отобразить: 

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

Организации; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых уже участвует 

Организации, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные; 

значимые в аспекте воспитания проекты и программы, в которых Организации 

намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, 

региональные, муниципальные; 

ключевые элементы уклада Организации; 

наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий значимой в 

аспекте воспитания деятельности, потенциальных "точек роста"; 

существенные отличия Организации от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

особенности значимого в аспекте воспитания взаимодействия с социальными 

партнерами Организации; 

особенности Организации, связанные с работой с детьми с ТНР, в том числе с 

инвалидностью. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ТНР в процессе реализации Программы воспитания. 

Работа с родителями (законными представителями) детей с ТНР дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. Единство ценностей и готовность к сотрудничеству 

всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором 

строится воспитательная работа. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей): 

Педагогический мониторинг - изучение особенностей семейного 

воспитания, традиций семьи, выявление факторов семейного неблагополучия, проблем в 

воспитании детей, удовлетворенности деятельностью педагогов, анкетирование, беседы, 

диагностические игры.  

- Педагогическая поддержка (мероприятия, способствующие сплочению 

родительского коллектива, детей родителями, совместная деятельность на темы 

совместных путешествий, увлечений, творческой деятельности, формирование традиций 

группы)  
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- Педагогическое образование (удовлетворение образовательных запросов 

родителей, семинары, творческие мастерские, психолого-педагогические тренинги, 

родительские клубы); 

- Совместная деятельность педагогов и родителей (совместные праздники и 

досуги, детские дни рождения, формирование групповых традиций, совместные с 

детьми формы деятельности); 

 - Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей 

воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся регулярно в 

течение года, решая на каждой встрече свои задачи.  

- Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции.  

- Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, семейные календари, 

разнообразные буклеты, интернет-сайты (дошкольного учреждения, дошкольных групп, 

управления образованием, личные сайты педагогов), электронные переписки; 

- Официальный сайт ДОУ – как одна из форм работы с родителями посредством 

применения ИКТ, предоставляет родителям возможность оперативного получения 

сведений о ДОУ, особенностях работы, педагогах и специалистах, образовательных 

программах, проводимых мероприятиях, новостях и т.д. Посредством сайта родители 

могут оперативно получать интересующую их информацию, консультироваться со 

специалистами по различным вопросам, занимать не пассивную, а активную позицию в 

образовательно-воспитательном процессе; 

- Проектная деятельность – актуальная форма совместной деятельности. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение 

Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих 

взрослых и др.; 

- Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей и 

воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события: День матери, Новый год, День Победы, 

Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 

июля).  

- Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны; 

- Тематические акции – это одна из интерактивных форм работы с родителями. 

Акции направлены на сотрудничество в решении проблем образования и воспитания 

детей, повышения роли и ответственности родителей, педагогов в вопросах воспитания 

ребѐнка;  

- Конкурсы совместных творческих или исследовательских работ, 

интеллектуальные, поделок, рисунков и т.д.; 

- Конкурсы, викторины, выставки, развлечения дают возможность 

объединиться в стремлении к победе, укрепляют взаимопонимание и повышают интерес 

друг к другу. Цель и основное предназначение этих форм работы - пропаганда 

достижений дошкольного образования и воспитания, лучшего опыта семейной 

педагогики; 
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- Добрые дела своими руками - детско-родительские акции социально-

нравственной направленности, позволяющие объединить детей, родителей, педагогов 

для осуществления общего дела, реализации единой цели. 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для 

родителей по вопросам воспитания;  

- Семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку 

для совместного проведения досуга и общения;  

- День Открытых Дверей, во время которых родители могут посещать занятия 

для получения представления об образовательном процессе в ДОО;  

- Консультации специалистов для родителей по вопросам воспитании. 

Каждая форма общения педагога с родителями имеет определѐнные цели и 

задачи. Систематическое применение в работе с родителями разнообразных форм ведѐт 

к привлечению внимания родителей к проблемам воспитания детей, получению 

необходимого запаса знаний и, таким образом, повышению педагогической 

грамотности. 

 

2.6.3 Организационный раздел  

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  

Программа воспитания Организации реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад Учреждения 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы 

и средства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ТНР. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями (законным представителями) по вопросам 

воспитания. 

4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных). 

Условия реализации Программы воспитания  

(кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, 

организационно-методические)  

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 
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подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и 

педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер.  

Кадровое обеспечение для организации и реализации воспитательного 

процесса 

МБДОУ полностью укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

Кадровый ресурс Функционал 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому  

составу реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДОО за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на учебный год;  

– регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

– контролирует  исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе 

осуществляет через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОО) 

Старший воспитатель - организация воспитательной деятельности в ДОО;  

- разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;  

- организация практической работы в ДОО в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим 

советом;  

 - формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

 - наполнение сайта ДОО информацией о воспитательной 

деятельности;  
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 - организационно-координационная работа при 

проведении воспитательных мероприятий; 

 - участие обучающихся в конкурсах  различного уровня 

и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований, 

обучающихся;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

 – подготовка предложений по поощрению обучающихся 

и педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе. 

Воспитатель, инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный руководитель, 

учитель-логопед,  

учитель-дефектолог 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

медиа, физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОО;  

– организация работы по формированию общей 

культуры дошкольника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса;  

– организация участия обучающихся в мероприятиях, 

различного уровня  в рамках воспитательной 

деятельности 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

 - участвует в организации работы по формированию 

общей культуры дошкольника. 

 

 

Материально-техические условия реализации программы воспитания 

К материально-техническому обеспечению образовательного процесса по 

обеспечению Программы относятся: 
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1) возможность достижения воспитанниками целевых ориентиров освоения 

Программы;  

2) выполнение Учреждением требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность,  

• оборудованию и содержанию территории,  

• помещениям, их оборудованию и содержанию,  

• естественному и искусственному освещению помещений,  

• отоплению и вентиляции,  

• водоснабжению и канализации,  

• организации питания,  

• медицинскому обеспечению,  

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

• организации режима дня,  

• организации физического воспитания,  

• личной гигиене персонала;  

– пожарной безопасности и электробезопасности;  

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;  

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организации; 

4)  учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);  

5)  помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

6)  оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования 

и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,  

7) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 

Психолого-педагогические условия реализации Программы воспитания  

Программа воспитания предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих воспитание и образование ребенка с ТНР  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта. 
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2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка 

с ТНР, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития 

ребенка с ТНР в разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 

индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка с ТНР.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

1. Конституция Российской Федерации (ред. От 04.07.2020г.) ст.67.1 , п.4; 
2. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в   Российской Федерации»; 
3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральныйзакон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки России от 

17 октября 2013г. № 1155; 
5. Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 
6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р;\ 
7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

от 29 мая 2015 г. N 996-р; 
8. Основная общеобразовательная программа Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского  городского округа; 
9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Санитарно-эпидемиологические 
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требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи» (СП 2.4.3648-20). 

Организационно-методические условия реализации Программы воспитания 

Группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи функционирует 5 дней в неделю с 12-часовым пребыванием детей. Режим работы 

группы компенсирующей направленности - с 7.00 до 19.00.  

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ТНР в основном 

представляет собой игровую деятельность. Педагогический замысел каждого игрового 

занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, образовательных и 

воспитательных задач. Все специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, 

используют в разных формах организации деятельности детей именно игровой метод 

как ведущий. 

Построение образовательного процесса осуществляется с учетом комплексно-

тематического принципа, на основе интеграции содержания образовательных областей 

вокруг единой темы, которая учитывает интересы детей, задачи развития и воспитания, 

текущие явления и яркие события и общенациональные праздники и знаменательные 

даты. 

Образовательную деятельность воспитатели проводят, согласуя ее содержание с 

тематикой работы, проводимой учителем-логопедом.  

Коррекционная ООД учителем-логопедом в группе компенсирующей 

направленности проводится с сентября по июнь три раза в неделю согласно расписанию.  

Коррекционная ООД подразделяется на: 

• фронтальную (со всей группой),  

• подгрупповую (6-7 человек), 

• индивидуальную.  

Фронтальная, подгрупповая и индивидуальная коррекционная ООД проводится в 

первой половине дня. ООД планируется с 9.00 до 12.00.В утренние часы, пока учитель-

логопед проводит ОД с одной подгруппой, воспитатель параллельно занимается с 

другой следующими видами учебной деятельности: математикой, лепкой, аппликацией, 

рисованием, конструированием, развитием речи и т. п. ОД проводится также согласно 

режиму дня во второй его половине до или после прогулки. ООД по коррекции звуко-

произносительной стороны речи проводится как индивидуально, так и в подвижных 

микрогруппах.  

Продолжительность фронтальной образовательной деятельности: 

-для детей 3-4 лет – 15 минут;  

-для детей 4-5 лет –20 минут;  

–для детей 5-6 лет -25 минут;  

–для детей 6-7лет -30 минут. 

Продолжительность индивидуальной образовательной деятельности, проводимой 

учителем-логопедом –15 -20 минут с каждым ребенком. 



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

105 
 

Во вторую половину дня воспитатель осуществляет индивидуальную работу с 

отдельными детьми по заданию учителя-логопеда. Это может быть выполнение с 

детьми различных упражнений, направленных на закрепление или дифференциацию 

уже поставленных звуков, по развитию внимания и памяти, фонематического слуха и 

восприятия, по закреплению навыков произношения слов разной слоговой структуры и 

т.п. 

Для детей с тяжелыми нарушениями речи  предусмотрены также коррекционно-

развивающие занятия с другими специалистами, в том числе, с педагогом-психологом.  

Двигательную деятельность (2 раза в неделю) организует инструктор по 

физической культуре в спортивном зале. Музыкальная деятельность организуется 

музыкальными руководителями 2 раза в неделю. 

При организации воспитательно-образовательного процесса в группе 

обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом решение поставленных целей и задач, осуществляется, исключая перегрузки 

детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму».  

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

В соответствии с психофизиологическим развитием контингента детей с ТНР, 

посещающих МБДОУДС №40 «Золотая рыбка» определен максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ, и составляет:  

Дети с ТНР 4-5 лет – 2 часа 45 мин в неделю;  

Дети с ТНР 5-6 лет – 2 часа 45 мин в неделю;  

Дети с ТНР 6-7 лет – 4 часа в неделю. . 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, 

перерывы не менее 10 минут.  

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательного процесса в группе составляется гибкий режим дня, 

предусматривающий рациональную продолжительность активной деятельности и 

отдыха детей в течение суток,  оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

сочетание умственной и физической нагрузки. Однако, неизменными остается время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

Основным принципом построения режима в ДОУ является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающее развитие ребенка с 

ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка 

с ТНР, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития 

ребенка с ТНР в разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 

индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка с ТНР.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей с ТНР направлено в первую очередь на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, 

на формирование развивающей предметно-пространственной среды. 

 

3.2 Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда Организации 

(далее – ППРОС, РППС) – комплекс материально-технических, санитарно-

гигиенических, эргономических, эстетических, психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих организацию жизни детей с ТНР. Среда должна соответствовать 

требованиям ФГОС дошкольного образования, санитарно-эпидемиологическим 

требованиям и способствовать реализации цели, задач и содержания адаптированной 

программы.  
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда Учреждения 

создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Она строится на основе принципа соответствия 

анатомо-физиологическим особенностям детей (соответствие росту, массе тела, 

размеру руки, дающей возможность захвата предмета и др.). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:  

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в 

том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 

том числе развитие общей и тонкой моторикидетей с ОВЗ, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами 

— подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения детей;  

– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов 

и возможностей детей;  

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности;  

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей 

с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 

должны подбираться с учетом особенностей ребенка с ТНР, с учетом уровня развития 

его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность ребенка с ТНР, создавать необходимые условия для его самостоятельной, 

в том числе, речевой активности;  

– безопасной – все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом.При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической;  

– эстетичной – все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, 

игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию 

основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в Организации 

должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

3.2.1. Организация предметно-развивающей среды для детей с тяжелыми 

нарушениями речи  
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Учреждение обеспечивает условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции недостатков развития детей с ТНР. В 

Организации создаются условия для проведения диагностики состояния здоровья детей 

с ТНР, медицинских процедур, занятий со специалистами (учителем-логопедом, 

педагогом-психологом, другими специалистами) с целью проведения коррекционных и 

профилактических мероприятий.  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе  компенсирующей 

направленности №12 «Фантазёры» создается на основе требований реализуемой 

образовательной программы; предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; 

общих принципов построения предметно-пространственной среды. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в групповом помещении в соответствии с Программой 

обеспечивают:  

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

-возможность самовыражения детей.  

Все пространство в группе разделено на центры:  

центр строительства и конструирования (предполагает воспитание у детей 

таких ценных качеств личности, как самостоятельность, инициативность, умение 

работать в коллективе). Наполняемость: большой настольный конструктор, деревянный 

с неокрашенными и цветными мелкими элементами, конструктор металлический с 

соединением в различных плоскостях, комплект строительных деталей напольный с 

плоскостными элементами, конструктор «Лего», набор из мягкого пластика для 

плоскостного конструирования, конструктор магнитный, мозаики разной степени 

сложности, схемы построек с алгоритмом их выполнения, наборы мелких игрушек для 

обыгрывания построек;  

центр познавательного развития направлен на формирование у детей 

познавательного интереса, обогащения их опыта в познавательно - исследовательской 

деятельности. Наполняемость: головоломки - лабиринты, графические головоломки в 

виде схем,  маршрутов, домино логическое разной тематики, набор геометрических тел 

и карточек с изображениями их проекций в трёх плоскостях, набор кубиков с цифрами и 

числовыми фигурами, разрезные сюжетные картинки, серии картинок для установления 

последовательности событий, настольные игры из серии «Обобщения», «Профессии», 

«Жизнь животных» (севера, юга, средней полосы, счёты и счётные палочки) и т. д. ;  

центр изобразительного искусства (основная цель -формирование и закрепление 

представлений детей о художественно-эстетическом образе, развитие творческих 
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способностей и стремления к самовыражению в различных видах художественно-

эстетической деятельности). Оснащен необходимым материалом для продуктивной и 

творческой деятельности детей: листы бумаги разного цвета и величины, альбомы, 

различные кисти, гуашевые, акварельные и акриловые краски, наборы цветных 

карандашей, наборы фломастеров и маркеров, ручки шариковые, наборы мелков 

восковых, известковых, угольные карандаши и сангвина, пластилин, глина, доски для 

рисования мелками, подставки для работы с пластилином, палитры, баночки для воды, 

наборы цветной и бархатной бумаги, картона, палочки для процарапывания рисунков 

(гравюра, свечи восковые, клей, наборы контурных предметов и трафаретов, отпечаток, 

тычков, оттисков трафаретов. 

центр театрализованных игр включает в себя костюмерную (костюмы для детей, 

маски-шапки, маски сказочных персонажей), настольную театральную ширму; 

центр сюжетно-ролевых игр имеет специальные игровые модули, оборудованные 

по принципу подбора игр по игровым зонам: «Больница», «Кафе», «Салон красоты», 

«Ателье», «Супермаркет», «Банк», «Почта», «Автошкола», «Мастерская», «Семья»;  

центр музыки оснащен различными музыкальными инструментами: бирюльки, 

звуковой молоток, набор из 5 русских шумовых инструментов, гитара, рояль, барабан, 

свистульки, маракас, бубенчики, треугольники; музыкально-дидактические игры: 

«Составь ритм», «Музыкальная радуга», кубики «Виды музыкальной деятельности», 

пазлы «Музыкальные инструменты», «Музыкальное лото», «Кто на чем играет». Также 

имеются: магнитофон, подборка аудио кассет и дисков с музыкальными 

произведениями, портреты композиторов; 

спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей. Наполняемость: кольцеброс, корзина для 

заброса мячей, мишень мягкая, кегли, мячи резиновые, обручи, скакалки, коврики 

массажные, канат – веревка; 

центр развития речи (логопедический уголок). Наполняемость: настенное зеркало, 

набор кубиков с буквами, предметные и сюжетные картинки, картинки на 

звукоподражание, набор мелких игрушек (на заданный звук), настенная разрезная 

азбука, кассы букв, фишки для звукобуквенного анализа, звуковые кроссворды, ребусы, 

букварь Н. С. Жуковой, лексико-грамматические игры: «Где находится фрукт?», «Где 

вырос овощ, фрукт», «Куда спрятались игрушки», «Сколько детёнышей у мамы», 

«Сколько транспорта в гараже», «Какой богатый урожай», «Сколько цветов в вазе», 

дидактические игры и пособия для развития навыков словообразования: «Назови 

ласково», «Скажи наоборот», «Найди родственные слова», «Эхо», «Повтори за мной», 

дидактические пособия «Предмет и его части», «Слоговые ромашки»;  картотека 

артикуляционных и дыхательных упражнений; игрушки и тренажеры для развития 

дыхания; предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим темам; 

Раздаточный материал для звукового и слогового анализа и синтеза. 
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центр патриотического воспитания. Содержание материала в данном центре 

обновляется в зависимости от календарных дат, изучаемых на данный момент тем. В 

нем содержится: Российский флаг, герб, портрет президента России, символика 

Белгородской области, города Старый Оскол , иллюстрационный материал по 

ознакомлению детей с климатическими зонами России, образцы народного 

декоративно-прикладного искусства,  куклы разных национальностей и т. д. Подобран 

материал о родной Белгородской области и городе Старый Оскол, дети могут 

познакомиться с традициями, культурой и бытом жителей нашей области. Подобрана 

художественная литература по краеведению, оформлены альбомы «Мой город», «Моя 

семья». 

уголок уединения.  

В логопедическом кабинете развивающая среда организуется таким образом, 

чтобы способствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить 

самостоятельность детей, стимулировать их активность и инициативность. 

Все пространство в кабинете учителя-логопеда разделено на зоны:  

- зона коррекции звукопроизношения;  

- зона игрового сопровождения;  

- зона дидактического сопровождения;  

- зона развития мелкой моторики;  

- зона развития речевого дыхания;  

- зона развития фонематического слуха;  

- зона технических средств обучения;  

- рабочая зона учителя-логопеда;  

- информационная зона;  

- зона методического сопровождения.  

Оборудование логопедического кабинета 

Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей, шкафы, 

стеллажи или полки для оборудования; 

- зеркала: настенное большое зеркало с ширмой, индивидуальные маленькие и 

средние зеркала по количеству детей;  

-компьютер, специальные компьютерные программы,  

- шпатели, логопедические зонды для постановки звуков, средства для их 

обработки,  

- пособия для логопедической работы с детьми: игрушки, иллюстративный 

материал, дидактические материалы для развития дыхания. 

Дидактические материалы для обследования и коррекционной работы: 

- альбомы для обследования и коррекции звукопроизношения, слоговой 

структуры слов; 

- наборы наглядно-графической символики (звуки, предлоги, схемы для звуко-

слогового анализа и синтеза, схемы для составления предложений, рассказов, 

словообразовательные схемы и т.п. 
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- дидактические пособия по развитию словарного запаса: обобщающие понятия 

(посуда, овощи-фрукты, дикие и домашние животные, транспорт, детеныши животных, 

одежда, обувь и т.п.), целый предмет и его части, части тела человека, и животных, 

слова- действия, и т.п. 

- дидактические пособия по развитию грамматического строя речи; 

- дидактические пособия по развитию связной речи: картины, серии картин; 

наборы предметных и сюжетных картинок для распространения или уточнения 

сюжетной линии; игрушки для составления рассказов-описаний, сборники сказок, 

рассказов для составления пересказов и т.п. 

- дидактические пособия по развитию оптико-пространственных ориентировок: 

листы бумаги, плоскостные и объемные геометрические формы, лабиринты; 

- дидактические пособия по развитию моторно-графических навыков и развитию 

мелкой моторики: наборы для развития чувствительности и подвижности рук, 

конструкторы, шнуровки, игры с прищепками, ручки, карандаши, фломастеры; 

- дидактические пособия по обучению элементам грамоты, разрезная азбука букв, 

схемы слов, рабочие тетради, прописи и т.п.,  

- логопедическая документация: индивидуальные речевые карты, тетради для 

индивидуальных логопедических занятий, планирование индивидуальной и 

подгрупповой работы, тетрадь взаимодействия учителя-логопеда с воспитателями; 

- пособия для обследования и развития слуховых функций - звучащие игрушки, 

музыкальные инструменты (бубен металлофон, пианино, барабан, гитара, балалайка, 

гармошка, колокольчики, погремушки);   

- пособия для обследования и развития интеллекта - пирамидки разной величины, 

счетные палочки, разрезные картинки (на 2,3,4 части), наборы картинок по 

тематическим циклам (для выделения 4-ой лишней), логические конструкторы. 

- пособия для обследования и развития фонематических процессов, формирования 

навыков языкового анализа и синтеза, обучения грамоте (азбука, разрезная азбука, 

букварь, символы звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов,  символы для 

составления картинно-графической схемы предложений). 

- дидактические игры в соответствии с разделами коррекционно-развивающей 

работы с детьми с ТНР. 

Кабинет педагога-психолога насыщен оборудованием и дидактическим 

материалом, обеспечивающим диагностику и коррекцию психических процессов детей с 

ТНР.  

В дошкольном учреждении созданы необходимые условия для физического 

развития детей. Имеется спортивный зал с современным и нетрадиционным 

физкультурным оборудованием (модули, тренажёры, сухой бассейн), плавательный 

бассейн. На территории детского сада расположены: спортивная площадка, беговая 

дорожка, полоса «препятствий», место для игр. 

В дошкольном учреждении имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе 

(стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры и т. 

п.), которое используется для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  
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– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п.  

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда обеспечивает условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции недостатков развития детей с ТНР. 

3.3. Кадровые условия реализации программы  

МБДОУ полностью укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. Реализация Программы осуществляется: 

- руководителем Учреждения – заведующим МБДОУ ДС №40 «Золотая рыбка»; 

-33 педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в учреждении (в том числе 26 воспитателей, старший воспитатель, 3 

музыкальных руководителя, 2 инструктора по физической культуре, 2 педагога-

психолога, 2 учителя-логопеда);  

-13 учебно-вспомогательными работниками (помощники воспитателя) в группе в 

течение всего времени пребывания воспитанников в учреждении;  

- 2 медицинскими работниками осуществляется необходимое медицинское 

обслуживание реализации Программы; 

 - 1 заместителем заведующего по АХЧ осуществляется ведение хозяйственной 

деятельности учреждения. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих к педагогическим работникам относятся:  

воспитатель (включая старшего),  

учитель-логопед,  

педагог-психолог,  

учитель-дефектолог, 

тьютор,  

музыкальный руководитель,  

инструктор по физической культуре. 

К учебно-вспомогательному персоналу относятся помощники воспитателя. 

Основными ведущими специалистами, проводящими коррекционно-

педагогическую работу в группе компенсирующей направленности являются: учитель-

логопед, воспитатели группы компенсирующей направленности, педагог-психолог. 

Учитель-логопед:  
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• планирует (совместно с другими специалистами) и организует 

целенаправленную интеграцию детей в коллектив сверстников, включение их в 

социальную жизнь и создает условия для общения и взаимодействия детей;  

• ведет образовательную и коррекционную работу с воспитанниками, используя 

индивидуальные, подгрупповые и групповые формы деятельности;  

• консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического процесса 

и взаимодействия всех воспитанников группы;  

• педагогам (воспитателям) группы компенсирующей направленности в отборе 

содержания и методике проведения совместной коррекционной образовательной 

деятельности;  

• проводит совместную коррекционную образовательную деятельность с другими 

специалистами (музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре, 

педагогом-психологом);  

• ведет необходимую документацию.  

Учитель-логопед в МБДОУ №40 имеет высшее педагогическое образование и 

прошла профессиональную переподготовку в области логопедии с получением диплома 

о профессиональной переподготовке установленного образца, а также имеет 

удостоверение о повышении квалификации в области образования детей с ОВЗ 

установленного образца. 

Особенности организации работы воспитателя: 

• планирование (совместно с учителем-логопедом) и проведение образовательной 

деятельности с воспитанниками;  

• соблюдение преемственности в работе с другими специалистами по 

выполнению образовательной программы детей;  

• обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с учетом 

рекомендаций специалистов;  

• консультирование родителей (законных представителей) детей по вопросам 

воспитания ребенка в семье;  

• ведение необходимой документации.  

Особенности организации работы педагога-психолога:  

Деятельность педагога-психолога направлена на сохранение психического 

здоровья каждого воспитанника группы.  

В функции педагога-психолога входит:  

• психологическое обследование воспитанников группы компенсирующей 

направленности;  

• проведение индивидуальной и подгрупповой коррекционно-развивающей 

работы с воспитанниками групп компенсирующей направленности;  

• проведение консультативной работы с родителями по вопросам воспитания 

ребенка в семье;  
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• осуществление преемственности в работе Учреждения и семьи;  

• ведение необходимой документации; 

• консультирование персонала групп компенсирующей направленности.  

Особенности работы музыкального руководителя: 

Деятельность музыкального руководителя направлена на развитие музыкальных 

способностей, эмоциональной сферы и творческой деятельности воспитанников.  

В функции музыкального руководителя входит:  

• взаимодействие со специалистами группы компенсирующей направленности по 

вопросам организации совместной образовательной деятельности всех детей;  

• проведение образовательной деятельности с воспитанниками (в т.ч. совместно с 

другими специалистами: инструктором по физической культуре, учителем-логопедом и 

др.);  

• проведение совместных праздников, развлечений, театрализованных 

представлений и др.;  

• консультирование родителей по использованию в воспитании ребенка 

музыкальных средств;  

• ведение необходимой документации.  

Организация работы инструктора по физической культуре  

Деятельность инструктора по физической культуре направлена на сохранение и 

укрепление здоровья детей и их физическое развитие, пропаганду здорового образа 

жизни.  

В функции инструктора по физической культуре входит:  

• проведение образовательной деятельности (в т.ч. совместно с другими 

специалистами) с воспитанниками с учетом их психофизических возможностей и 

индивидуальных особенностей;  

• планирование совместной деятельности воспитанников групп компенсирующей 

направленности;  

• подготовку и проведение спортивных мероприятий, праздников, развлечений, 

досугов;  

• оказание консультативной поддержки родителям по вопросам физического 

воспитания, развития и оздоровления ребенка в семье;  

• регулирование (совместно с медицинскими работниками ДОУ) физической 

нагрузки на воспитанников;  

• ведение необходимой документации.  

Все педагогические работники - воспитатели, учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог, тьютор, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре, старший воспитатель, - наряду с высшим профессиональным 

педагогическим образованием по соответствующему занимаемой должности 

направлению подготовки имеют удостоверение о повышении квалификации в области 

образования детей с ОВЗ установленного образца.  
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В целях эффективной реализации Программы в учреждении созданы все 

необходимые условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров. Все педагогические и руководящие работники МБДОУ, прошли обучение по 

дополнительным профессиональным программам объемом 72 учебных часа и более в 

течение последних 3 лет, все прошли обучение на курсах повышения квалификации в 

соответствии с ФГОС ДО.  

В детском саду функционирует система непрерывного образования педагогов, 

реализуемая через коллективные и индивидуальные формы методической работы: 

семинары-практикумы, психологические и коммуникативные тренинги, коллективные 

просмотры педагогической деятельности, деловые игры, консультации, конкурсы, 

презентации, выставки, индивидуальные образовательные маршруты. Активно 

используются такие модели повышения квалификации, как дистанционное прохождение 

повышения квалификации, самообразование, изучение учебно-методической 

литературы, индивидуальные консультации, собеседование, мастер-классы, участие в 

научно-практических конференциях, конкурсах профессионального мастерства, 

фестивалях педагогических идей, педагогических чтениях. В дошкольном учреждении 

приветствуется участие педагогов в конкурсах профессионального мастерства разных 

уровней. 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально – техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и 

развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО. В дошкольном учреждении 

созданы все необходимые условия, позволяющие в полной мере эффективно 

осуществлять образовательный процесс, решать задачи воспитания и развития детей с 

учетом основных направлений деятельности учреждения.  

К материально-техническому обеспечению образовательного процесса по 

обеспечению Программы относятся: 

1) возможность достижения воспитанниками целевых ориентиров освоения 

Программы;  

2) выполнение Учреждением требований:  

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность,  

• оборудованию и содержанию территории,  

• помещениям, их оборудованию и содержанию,  

• естественному и искусственному освещению помещений,  

• отоплению и вентиляции,  

• водоснабжению и канализации,  

• организации питания,  

• медицинскому обеспечению,  

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,  

• организации режима дня,  

• организации физического воспитания,  



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

116 
 

• личной гигиене персонала;  

– пожарной безопасности и электробезопасности;  

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации;  

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организации; 

4)  учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);  

5)  помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

6)  оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования 

и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,  

7) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

8)  административные помещения, методический кабинет;  

9) помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-

психолог);  

9) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

10) оформленная территория Организации. 

Пространство группового помещения организовано в виде центров детской 

активности, оснащенных развивающим материалом. Оснащение центров меняется в 

соответствии с тематическим планированием образовательного процесса и интересами 

детей.  

В группе компенсирующей направленности для детей с ТНР имеются учебно-

методические игры и пособия в соответствии с целями и задачами Программы, 

индивидуальных и возрастных особенностей детей, созданы условия для 

самостоятельного, активного и целенаправленного действия детей во всех видах 

деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, 

конструктивной, познавательной и т.д. Имеются приспособления для закаливания детей: 

массажеры, ребристые доски, пуговичные коврики и пр., магнитофоны для 

прослушивания музыкальных произведений, детские музыкальные инструменты для 

музыкальной импровизации. 

С детьми работают квалифицированные педагоги-специалисты: 2 учителя-

логопеда, 2 педагога-психолога, учитель-дефектолог, музыкальные руководители, 2 

инструктора по физической культуре. 

В детском саду создан необходимый учебно-методический комплекс для 

воспитания и обучения детей: методический кабинет, кабинет педагога-психолога, 

кабинет учителя-дефектолога, 2 кабинета учителей-логопедов, кабинет для изучения 

английского языка; музыкальный зал, спортивный зал, бассейн, зимний сад.  
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Спортивный зал оснащен современным и нетрадиционным физкультурным 

оборудованием: 

- тренажёры (степпер с ручкой, «Бегущая по волнам», велотренажер с 

компьютером, «Жим от груди», гребной),  

-сухой бассейн,  

-гимнастические маты,  

- гимнастические скамейки,  

-набивные мешочки с песком,  

-гимнастические палки,  

-цветные ленточки, гантели,  

-шведская стенка, 

 -массажные дорожки, коврики различной конфигурации,  

-мячи различного диаметра и назначения,  

-ортопедические тренажеры Лабиринт,  

-тактильные дорожки, разного размера и внешнего вида, 

 - мягкие модули, - обручи,  

- дуги и т.д. 

В плавательном бассейне есть плавательные доски, нарукавники, надувные круги, 

надувные игрушки, тонущие предметы и игрушки, ласты, маски, очки, мячи надувные. 

В бассейне проводится работа по закаливанию и укреплению здоровья детей, 

профилактике и коррекции нарушений опорно-двигательного аппарата. 

Систематическое выполнение упражнений в воде развивает координацию и точность 

движений, гибкость и силу. Цикличность движений, свойственная плаванию, не только 

гармонично развивает двигательный аппарат, но и формирует ритмичное глубокое 

дыхание. 

Музыкальный зал  оборудован фортепиано, звуковоспроизводящим 

оборудованием, детскими музыкальными инструментами, яркими наглядными 

пособиями, дидактическими играми  для театрализованной деятельности,  в наличии 

различные театры, ростовые куклы, реквизиты, костюмы, декорации, то есть, созданы 

условия для художественно-эстетического развития детей, для развития 

театрализованной деятельности, музыкальной, конструктивной. 

На территории детского сада расположены: спортивная площадка, беговая 

дорожка, полоса «препятствий», место для игр.  

В группах имеются физкультурные уголки с необходимым набором спортивного 

инвентаря для организации двигательной деятельности детей в течение дня.  

Индивидуально на каждую группу имеется игровая площадка с естественным 

грунтом, отделённая от других площадок кустарником. Для защиты детей от солнца и 

осадков на территории каждой групповой площадки установлены теневые навесы 

(беседки), огороженные с трёх сторон. Каждая площадка оборудована песочницей. 

Ежегодно, весной производится полная смена песка. 
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На территории ДОУ организован огород, который способствует развитию 

любознательности и наблюдательности у детей, помогает лучше познать растительную 

жизнь. Ознакомление с ростом и развитием растений осуществляется в летний период с 

июня по сентябрь, где старшие дошкольники имеют возможность выращивать 

различные культуры из семян петрушки, укропа, салата, редиса, лука, чеснока и т.д. 

 Для организации доступной среды в дошкольном учреждении созданы условия: 

оборудован пандус. 

Психолого-педагогический и коррекционный блок включает в себя работу 

учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога, музыкального 

руководителя, воспитателей.  

В логопедическом кабинете имеется зона индивидуальной работы с ребенком, 

рабочая зона учителя-логопеда, где расположены: учебно-методические пособия, 

дидактический материал по всем разделам развития речи, материалы по обследованию 

детей. В кабинете имеется необходимое оборудование и мебель:  

• зеркало, комплект зондов для постановки звуков, шпателя, вата, ватные палочки, 

марлевые салфетки,  

• игры на развитие силы выдоха,  

• материалы дидактические, демонстрационные и раздаточные для автоматизации и 

дифференциации звуков,  

• слоговые и звуковые таблицы,  

• мольберт,  

• магнитная азбука, алфавит,  

• логопедический альбом для обследования детей,  

• предметные картинки по изучаемым темам,  

• зеркала для индивидуальной работы,  

• сюжетные картинки,  

• серии демонстрационных картин,  

• настольно-печатные игры,  

• раздаточный материал для подгрупповой работы по формированию навыков 

звукового и слогового анализа, для анализа и синтеза предложений,  

• наборы игрушек, пирамид, мелкие игрушки для развития мелкой моторики, 

• методическая литература, детская литература.  

На индивидуальных коррекционо-развивающих занятиях учитель-логопед 

использует в работе компьютерную методику В.М Акименко: «Развитие и коррекция 

речи детей 4-8 лет», коррекционно-развивающее оборудование «Возьми и сделай». В 

качестве развития фонематических процессов, на индивидуальных логопедических 

коррекционно-развивающих занятиях, активно используется «Звуковая панель» с 

изображением домашних животных. Для развития сенсорного восприятия и мелкой 
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моторики рук у детей дошкольного возраста учитель-логопед наряду с другим 

оборудованием использует «Тактильноразвивающий куб». 

Педагог-психолог проводит психодиагностику детей, коррекционно-

развивающую деятельность, оказывает психолого-профилактическую и 

консультативную помощь родителям и педагогам ДОУ. 

Для проведения диагностической работы с детьми с ТНР используется:  

• диагностический комплект «Семаго», в который входят методики, используемые 

для углубленного психологического обследования детей от 3 до 7 лет. Комплект 

включает методики исследования познавательной деятельности, ее отдельных ее 

компонентов, методики исследования аффективно-эмоциональной сферы, личностного 

развития, межличностных отношений; 

 • тест Д. Векслера WPPSI в адаптации М. Ильиной, направленный на изучение и 

оценку интеллектуальных особенностей детей дошкольного возраста 4 – 6,5 лет. Данная 

методика позволяет выявить когнитивные способности детей, а также нарушения 

интеллектуального развития;  

• методика Е. Стребелевой психолого-педагогической диагностики 

познавательного развития детей раннего возраста 2-3-х лет, предназначенная для 

поведения контроля за психическим развитием детей и выявления проблем развития. 

В кабинете психолога имеется: мягкая мебель, игрушки, дидактические 

интеллектуально-развивающие игры. Предметно-пространственная среда кабинета 

трансформируется за счет подвижного и легко комбинируемого оборудования. Детские 

столы-трансформеры можно легко переносить, комбинировать в различных сочетаниях 

в зависимости от решаемых коррекционно-образовательных задач. Переносные 

песочницы, коврографы, элементы различного игрового оборудования можно 

использовать, как сидя на полу, так и за столом. 

Образовательный процесс осуществляется в одном типовом здании. Здание 

детского сада двухэтажное. Каждая из 10 детских групп располагается в изолированном 

помещении - групповой ячейке.  

В состав групповой ячейки каждой группы входят:  

- раздевальная (для приёма детей и хранения верхней одежды);  

- групповая (для проведения игр, занятий, приёма пищи);  

- буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья посуды);  

- спальня;  

- туалетная комната.  

Имеется пищеблок, прачечная и ряд служебно-бытовых помещений. Для 

организации оздоровительной и профилактической работы в дошкольном учреждении 

имеется медицинский блок: кабинет, процедурный кабинет, изолятор, физиокабинет.  

Наличие компьютерной техники: 6 персональных компьютеров, 3 ноутбука, 

мультимедийный проектор, 3 принтера, 1 сканер и 1 многофункциональное устройство 

(сканер-принтер-копир), DVD проигрыватель, музыкальных центра, 1 телевизор.  
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3.4.1 Планирование образовательной деятельности 

Планирование образовательной деятельности в МБДОУ ДС №40 «Золотая рыбка» 

осуществляется согласно Положению, разработанному в соответствии с:  

• Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

• Федеральным законом от 24.07. 1998 г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации», принятым Государственной Думой 03.07.1998 

г.,  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 года №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»,  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 

№26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Об утверждении 

санитарноэпидемиологических требований к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных образовательных организациях». 

В группу компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи зачисляются дети в возрасте 3-7 лет. Численность детей в группе определяется 

нормативными документами Учреждения. Основанием для зачисления в группу 

компенсирующей направленности является заключение территориальной психолого-

медико-педагогической комиссии (ТПМПК). 

Группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи функционирует 5 дней в неделю с 12-часовым пребыванием детей. Режим работы 

группы компенсирующей направленности - с 7.00 до 19.00.  

Эффективность коррекционно-образовательной работы определяется четкой 

организацией детей в период пребывания в детском саду, правильным распределением 

нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе учителя-логопеда, 

воспитателя и других специалистов.  

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ТНР в основном 

представляет собой игровую деятельность. Педагогический замысел каждого игрового 

занятия направлен на решение коррекционно-развивающих, образовательных и 

воспитательных задач. Все специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, 

используют в разных формах организации деятельности детей именно игровой метод 

как ведущий. 

Построение образовательного процесса осуществляется с учетом комплексно-

тематического принципа, на основе интеграции содержания образовательных областей 

вокруг единой темы, которая учитывает интересы детей, задачи развития и воспитания, 

текущие явления и яркие события и общенациональные праздники и знаменательные 

даты. 

Образовательную деятельность воспитатели проводят, согласуя ее содержание с 

тематикой работы, проводимой учителем-логопедом.  

Коррекционная ООД учителем-логопедом в группе компенсирующей 

направленности проводится с сентября по июнь три раза в неделю согласно расписанию.  
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Коррекционная ООД подразделяется на: 

• фронтальную (со всей группой),  

• подгрупповую (6-7 человек), 

• индивидуальную.  

Фронтальная, подгрупповая и индивидуальная коррекционная ООД проводится в 

первой половине дня. ООД планируется с 9.00 до 12.00.В утренние часы, пока учитель-

логопед проводит ОД с одной подгруппой, воспитатель параллельно занимается с 

другой следующими видами учебной деятельности: математикой, лепкой, аппликацией, 

рисованием, конструированием, развитием речи и т. п. ОД проводится также согласно 

режиму дня во второй его половине до или после прогулки. ООД по коррекции звуко-

произносительной стороны речи проводится как индивидуально, так и в подвижных 

микрогруппах.  

Продолжительность фронтальной образовательной деятельности: 

-для детей 3-4 лет – 15 минут;  

-для детей 4-5 лет –20 минут;  

–для детей 5-6 лет -25 минут;  

–для детей 6-7лет -30 минут. 

Продолжительность индивидуальной образовательной деятельности, проводимой 

учителем-логопедом –15 -20 минут с каждым ребенком. 

Во вторую половину дня воспитатель осуществляет индивидуальную работу с 

отдельными детьми по заданию учителя-логопеда. Это может быть выполнение с 

детьми различных упражнений, направленных на закрепление или дифференциацию 

уже поставленных звуков, по развитию внимания и памяти, фонематического слуха и 

восприятия, по закреплению навыков произношения слов разной слоговой структуры и 

т.п. 

В группе компенсирующей направленности для детей с ТНР предусмотрены 

следующие виды логопедических занятий:  

• занятия по формированию фонетико-фонематических представлений и 

подготовке к обучению грамоте;  

• занятия по формированию лексико-грамматических средств языка,  

• занятия по развитию связной речи;  

• занятия по  коррекции звуко-произносительной стороны речи. 

Для детей с тяжелыми нарушениями речи  предусмотрены также коррекционно-

развивающие занятия с другими специалистами, в том числе, с педагогом-психологом.  

Двигательную деятельность (2 раза в неделю) организует инструктор по 

физической культуре в спортивном зале. Музыкальная деятельность организуется 

музыкальными руководителями 2 раза в неделю. 

Все занятия, кружковая работа носит коррекционную направленность, 

реализуемую дифференцировано в соответствии с рекомендациями ПМПК, 

результатами психолого-педагогической диагностики.  



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

122 
 

При организации воспитательно-образовательного процесса в группе 

обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом решение поставленных целей и задач, осуществляется, исключая перегрузки 

детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму».  

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

В соответствии с психофизиологическим развитием контингента детей с ТНР, 

посещающих МБДОУДС №40 «Золотая рыбка» определен максимально допустимый 

объем образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ, и составляет:  

Дети с ТНР 4-5 лет – 2 часа 45 мин в неделю;  

Дети с ТНР 5-6 лет – 2 часа 45 мин в неделю;  

Дети с ТНР 6-7 лет – 4 часа в неделю.  

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, 

перерывы не менее 10 минут.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в 

дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Также строго 

регулируется сочетание видов образовательной деятельности, с целью профилактики 

утомления детей. Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста.  

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

образовательную деятельность. 

3.4.2. Режим и распорядок дня 

Режим работы детского сада 12-ти часовой: с 7.00 до 19.00, в рамках пятидневной 

рабочей недели, суббота и воскресенье - выходные дни.  

Режим и распорядок дня в ДОУ устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации программы Учреждения, 

потребностей участников образовательных отношений.  

Режим дня и расписание совместной деятельности по реализации 

образовательных областей строятся с учетом возрастных, речевых и индивидуальных 

особенностей детей с учетом комплексно-тематического планирования образовательной 

и коррекционной деятельности, а также общедидактических и коррекционных задач 

обучения и воспитания.  

С целью планирования педагогической деятельности и проектирования 

образовательного процесса в группе составляется гибкий режим дня, 

предусматривающий рациональную продолжительность активной деятельности и 

отдыха детей в течение суток,  оптимальное чередование самостоятельной детской 
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деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

сочетание умственной и физической нагрузки. Однако, неизменными остается время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

Основным принципом построения режима в ДОУ является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

РЕЖИМ ДНЯ 

в группе компенсирующей направленности № 12 (холодный период) 

 

Режимные моменты Время 

Утренний прием, игры, 

индивидуальное общение воспитателя 

с детьми, самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика  8.16-8.23 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.23-9.00 

Непосредственно образовательная 

деятельность (образовательные 

ситуации на игровой основе) в 

чередовании с самостоятельной 

деятельности, занятия с учителем-

логопедом, педагогом-психологом 

9.00-10.35 

 

Второй завтрак 9.55 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 

Подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.15   

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.45 

Непосредственно образовательная 

деятельность: образовательные 

ситуации 

15.30-15.55 

Игры, досуги, общение по интересам, 

выбор самостоятельной деятельности в 

центрах активности 

15.55-16.45 

Подготовка к ужину, ужин 16.45-17.00 

Прогулка, уход  детей домой 17.00-19.00 
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РЕЖИМ ДНЯ 

в группе компенсирующей направленности № 12 (теплый период) 

 

Режимные моменты Время 

Утренний прием на свежем воздухе, 

игры, общение, самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика на свежем 

воздухе 

8.20-8.30 

Игры, самостоятельная деятельность 

по выбору и интересам 

8.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-9.00 

Подготовка к прогулке, 

образовательная деятельность на 

прогулке, прогулка 

9.00-12.25 

 

Второй завтрак 9.50 

Подготовка к обеду, обед 12.25-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.15 

Подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.15-15.25   

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

образовательная деятельность 

15.35-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.15 

Прогулка, уход  детей домой 17.15-19.00 

 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели с 7.00 до 8.00 часов, которые 

опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. 

Прогулка организуется два раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую 

половину дня - после ужина, не менее 3 часов. Детей с трудным засыпанием и чутким 

сном укладывают первыми и поднимают последними. При температуре воздуха ниже 

минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Во 

время прогулки с детьми проводят наблюдения, индивидуальную работу, игры и 

физические упражнения, организуется свободная деятельность детей и труд детей в 

природе. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в 

помещения. 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. Во второй 

половине дня выделяется 30-40 мин на коррекционную работу воспитателя с 
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подгруппой или отдельными детьми по заданию учителя-логопеда (логопедический 

час). Эти задания могут включать выполнение с детьми различных упражнений, 

направленных на закрепление или дифференциацию уже поставленных звуков, на 

развитие внимания и памяти, фонематического слуха и восприятия, на закрепление 

навыков произношения слов разной слоговой структуры и т.д.  

Организация образовательной деятельности регламентируется расписанием 

организованной образовательной деятельности по реализации образовательных 

областей. При организации организованной образовательной деятельности с детьми 

доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания 

проводится фронтально, подгруппами, индивидуально.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. 

3.5. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения 

ДОУ обеспечено методическими материалами и средствами обучения в полном 

объеме, что способствует качественному выполнению Программы.  

1. «Детство». Примерная образовательная программа дошкольного 

образования. – С. Петербург: Детство-Пресс, 2014 

2. «Коррекция нарушений речи» Программы  дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи Т.Б.Филичева, Г. В. 

Чиркина, Туманова Т.В. , А. В. Лагутина. – М.:Просвещение, 2014 

3. «Я, ты, мы» /авторы Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 

4. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие 

по основам безопсности жизнидеятельности старшего дошкольного возраста. - СПБ.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. – 144с.  

5. Анисомова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная активность младшего и 

среднего дошкольного возраста. - СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 208с.  

6. В. В. Коноваленко, С.В. Коноваленко, М.И. Кременецкая «Индивидуально 

– подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения»  - М.: Изд. ГНОМ, 2021 

7. Вдовиченко Л.А. Ребенок на улице. Цикл занятий для старших 

дошкольников по обучению правилам дорожного движения. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2008.  

8. Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой: современные 

педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  

9. Гомзяк О. С. «Говорим правильно». Конспекты занятий по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. – М.,Гном, 2021 

10. Гомзяк О. С. «Говорим правильно». Конспекты фронтальных занятий 1 

периода обучения. Гном, 2021 
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11. Гомзяк О. С. «Говорим правильно». Конспекты фронтальных занятий 2 

периода обучения. Гном, 2021 

12. Гомзяк О. С. «Говорим правильно». Конспекты фронтальных занятий 3 

периода обучения. Гном, 2021 

13. Гомзяк О. С. «Говорим правильно». Сюжетные картины по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. Гном, 2021 

14. Д.Г. Шумаева «Как хорошо уметь читать» - С-Петрбург: Изд АКЦИДЕНТ, 

1997 

15. Детство: Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. — СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014;  

16. Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

17. Дошкольник 4-5 лет. Как работать по программе «Детство». – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010;  

18. Дошкольник 5 – 7 лет в детском саду. Как работать по программе 

«Детство». – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

19. Дошкольник 5 – 7 лет в детском саду. Как работать по программе 

«Детство». – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010Младший дошкольник в детском саду. Как 

работать по программе «Детство». – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008;  

20. Е. В. Колесникова «Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет.» - 

М. «Бином»,2020 

21. Е. Н. Спивак «Речевой материал для автоматизации и дифференциации 

звуков у детей 5-7 дет» Звуки Ш-Щ, Ж Ч 

22. Е. Н. Спивак «Речевой материал для автоматизации и дифференциации 

звуков у детей 5-7 дет» Звуки С-Сь, З-Зь, Ц 

23. Е. Н. Спивак «Речевой материал для автоматизации и дифференциации 

звуков у детей 5-7 дет» Звуки Л-Ль, Р-Рь, Й 

24. Е. Ф. Черенкова «Развивающие игры с пальчиками» - М.:РИПОЛ классик, 

2010 

25. Ельцова О.М. Риторика для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009.;  

26. Истоки русской народной культуры в детском саду. / авт.-сост. 

И.Г.Гаврилова. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.  

27. Краеведение в детском саду. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014. – 176с.  

28. Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2002.  

29. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

2006.  
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30. Курочкина Н.А. О портретной живописи – детям. — СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2008. Курочкина Н.А. Дети и пейзажная живопись. Времена года. — СПб.: 

ДЕТСТВОПРЕСС, 2003.  

31. Л. А Комарова «Автоматизация звука Ж в игровых упражнениях» 

32. Л. А Комарова «Автоматизация звука Л в игровых упражнениях» 

33. Л. А Комарова «Автоматизация звука Ль в игровых упражнениях» 

34. Л. А Комарова «Автоматизация звука Р в игровых упражнениях» 

35. Л. А Комарова «Автоматизация звука Рь в игровых упражнениях» 

36. Л. А Комарова «Автоматизация звука С в игровых упражнениях» 

37. Л. А Комарова «Автоматизация звука Ч,Щ в игровых упражнениях» 

38. Л. А Комарова «Автоматизация звука Ш в игровых упражнениях» 

39. Л.Г. Селихова «Интегрированные занятия. Ознакомление с окружающим 

миром и развитие речи. Для работы с детьми 5-7 лет» - М.: Мозаика-Синтез, 2005 

40. Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебно-

методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  

41. Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе 

«Детство». – СПб.: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №40 «Золотая рыбка» Старооскольского городского округа 131 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.  

42. Муллаева Н.Б. конспекты-сценарии занятий по физической культуре для 

дошкольников: Учебно-методическое пособие.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009  

43. Н.Е. Ильякова «Постановочные зонды в коррекции звукопроизношения» - 

М.: Изд. Гном, 2022 

44. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 192с.  

45. О. С Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет» - М.» ТЦ 

Сфера, 2010 

46. О. С Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет» - М.» ТЦ 

Сфера, 2010 

47. О.В.Егорова «Речевой материал и игры по автоматизации и 

дифференциации звуков» Звуки Ф-Фь, В-вь 

48. О.В.Егорова «Речевой материал и игры по автоматизации и 

дифференциации звуков» Звуки Т-Ть, Д-дь 

49. О.В.Егорова «Речевой материал и игры по автоматизации и 

дифференциации звуков» Звуки П-пь, Б-бь 

50. Обучение плаванию и аквааэробике в группах оздоровительной 

направленности ДОУ/Под ред. Н.В. Микляевой.-М.:АРКТИ, 2011.-104с.  

51. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. Игры – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010 – 240с. Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. 
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Тематические дни/ авт.-сост. Л.А.Королева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 64с.  Пожарная безопасность в детском саду. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2013. – 224с.  

52. Осокина Т. И. Как научить детей плавать: Пособие для воспитателя дет. 

сада – М. : Просвещение, 1985.-80 с.  

53. Правила и безопасность дорожного движения. Тематические недели в 

детском саду: учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных 

образовательных организаций. – М.: издательство скрипторий 2003, 2015. – 136с.  

54. Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи» / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. 

Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014.  

55. С.Ю. Танцюра, Т.А. Данилевич «Логопедический массаж зондами: 

упражнения и артикуляционная гимнастика» - М.: Изд «ТЦ Сфера», 2017 

56. Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость! Спортивные игры с 

нестандартным оборудованием – СПб: «Детство-пресс», 1998.- 48 с.  

57. Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей. Методическое 

пособие для воспитателей. – СПб: «Детство-пресс», 1999.- 48 с.  

58. Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. «СА-ФИ-ДАНСЕ». Танцевально-игровая 

гимнастика для детей. Учебное пособие для педагогов дошкольных и образовательных 

учреждений. СПб.:«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 352с.,ил.  

59. Харченко Т.Е. Организация двигательной деятельности детей в детском 

саду. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 176с., ил.  

60. Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей 

дошкольного возраста. Учебно-методическое пособие/ под ред. А.А.Чеменевой.-СПб.: 

«Издательство «Детство-пресс», 2011.-336с.  

61. Чеменева А.А., Ушакова-Славолюбова О.А. Коммуникативно-

ориентированная предметная среда физкультурного образования дошкольника. - СПБ.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 146с.  

62. Шумаева Д. Г. Как хорошо уметь читать. – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2008.  

 

4.Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

Январь 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

Февраль 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 

1943 году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 
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8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 

Земли; 

22 апреля: Всемирный день Земли. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты обучающихся; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина 

(1799-1837), День русского языка; 

12 июня: День России. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

Август 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 

1943 году (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно); 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 
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7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31 декабря: Новый год. 

 

№ 

п/п 

Праздники, 

 памятные даты 

Событие (название и 

форма проведения) 

Сроки Задачи 

1 День знаний Праздник «День знаний»  1.09 -Обобщить знания детей 

о празднике День Знаний; 

- формировать первичные 

представления и 

положительное 

отношение к процессу 

обучения в школе; 

-развивать интерес к 

приобретению знаний; 

- создать веселое 

праздничное настроение. 

2 День 

Бородинского 

сражения 

Занятие по 

познавательно-речевому 

развитию «Бородинское 

сражение»; 

Прослушивание 

стихотворения М.Ю. 

Лермонтова «Бородино». 

7 

сентября 

- познакомить детей с 

Днем Бородинского 

сражения 8 сентября 1812 

года; 

-формировать у детей 

патриотические чувства, 

основанные на 
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 ознакомлении с боевыми 

традициями нашего 

народа и памятниками 

боевой славы; 

3 День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников. 

Тематический День 

воспитателя и всех 

дошкольных работников; 

Тематические экскурсии 

по детскому саду (на 

пищеблок, в 

медицинский кабинет, 

прачечную, спортивный 

зал и др.); 

Сюжетно – ролевая игра 

«Детский сад»; 

Чтение художественной 

литературы «Детский 

сад» А. Асеевой 

27 

сентября 

-Формировать первичные 

представления и 

положительное 

отношение к труду 

работников детского 

сада; 

- развивать интерес и 

уважение к профессии 

воспитателя; 

- воспитывать любовь к 

детскому саду. 

4 Международны

й день пожилых 

людей 

 

Беседы с детьми: 

«Старость  нужно   

уважать», «Как я 

помогаю бабушке и 

дедушке»; 

Акция «Поклон Вам 

низкий от внучат и 

близких» (изготовление 

и вручение открыток 

 людям пожилого 

возраста   на 

 прилегающей 

территории  к ДОУ). 

1 

октября 

-формировать 

духовность, нравственно 

– патриотические чувства 

у детей дошкольного 

возраста по отношению к 

старшему поколению 

5 Международны

й день музыки 

Тематический досуг 

«Наполним музыкой 

сердца» 

 

1 

октября 

- Расширять знания детей  

о музыке; 

- развивать восприятие 

музыкальных 

произведений, 

музыкальные 

способности, 

эстетический вкус. 

6 День учителя Выставка рисунков 5 - Познакомить детей с 
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«Осенний букет 

учителю»; 

Беседы с детьми о школе, 

о профессии «учитель»; 

Прослушивание песен о 

школе, учителях. 

октября профессиональным 

праздником-

Международным днём 

учителя; 

- расширить 

представление о 

профессии учителя, о 

важности и значимости 

его труда; 

7 День отца в 

России 

Вечер рассказов детей 

старшего дошкольного 

возраста «Мой папа 

лучше всех»;  

Игра-викторина «Папа 

может…»; 

Спортивный досуг «А 

ну-ка, папы!»; 

Выставка творческих 

работ «Портрет папы»; 

Фотовыставка «Селфи с 

папой» 

16 

октября 

-Формировать у детей 

гендерную идентичность, 

понимание роли отца в 

семье и обществе; 

- воспитывать любовь, 

ласковое и чуткое 

отношения к папе, 

чувство гордости за 

своего отца. 

8 День народного 

единства 

Рассказ воспитателя: 

«Памятник Минину и 

Пожарскому», «Что 

означает – народное 

единство?»; 

Дидактические игры: 

«Символика России», 

«Достопримечательности 

родного города»; 

Выставка детских 

рисунков « Моя Родина» 

4 ноября -Расширение 

представления детей о 

национальных 

праздниках; 

- воспитание любви и 

уважения к русским 

национальным героям 

9 День матери в 

России 

Беседа на тему: «История 

возникновения 

праздника День Матери»; 

Чтение рассказов: 

Емельянов Б. «Мамины 

руки», 

Е.Пермяк  «Как Миша 

хотел маму 

27 

ноября 

-Формировать у детей 

чувство любви и 

уважения к матери, как 

самому близкому, 

родному и дорогому 

человеку; 

- углубить знания детей о 

роли мамы в их жизни; 
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перехитрить», «Мамино 

горе» 

Фотовыставка «Я и моя 

мама»; 

«Будьте счастливы, мамы 

Земли!» Праздник ко 

Дню матери  

- воспитывать доброе, 

заботливое отношение к 

маме, желание заботиться 

и помогать ей. 

10 День 

Государственно

го герба 

Российской 

Федерации 

Государственные 

символы России: герб, 

флаг. Рассматривание. 

Беседа. 

Просмотр мультфильма 

«Герб России для детей» 

Прослушивание гимна 

России 

Рисование «Флаг 

России» 

30 

ноября 

-Формировать 

представление о 

сущности и значении 

герба России как 

государственного 

символа Российской 

Федерации у детей; 

- воспитывать у детей 

любовь к Родине; вызвать 

у детей чувство гордости 

за свою страну. 

11 День 

неизвестного 

солдата 

Тематический час «День 

неизвестного солдата - 

есть память, которой не 

будет конца»; 

Чтение рассказа Л. 

Кассиля «Памятник 

советскому солдату»; 

Просмотр фотографий: 

«Вечный огонь», 

«Памятник Русскому 

Солдату» («Воину-

освободителю», «Могила 

Неизвестного Солдата»; 

Коллективная 

аппликация «Вечный 

огонь» 

 

3 

декабря 

-Расширить знания 

воспитанников о подвиге 

советского народа, о 

победе нашей страны в 

Великой Отечественной 

войне; 

- расширять 

представления детей о 

воинах В. О. В., которые 

сражались и погибли за 

Родину, чьи имена 

остались  

неизвестными. 

- познакомить детей с 

историей создания 

мемориала «Могила Неиз

вестного солдата» в 

Александровском саду у 

стен Кремля в Москве. 

12 Международны

й день 

инвалидов 

Акция «доброе сердце» 

(изготовление в подарок 

ребенку-инвалиду 

поделки); 

3 

декабря 

-Формировать 

положительные 

нравственные качества у 

дошкольников: 



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №40 «Золотая рыбка» 

Старооскольского городского округа 
 

134 
 

 Музыкальное 

развлечение «Возьмемся 

за руки, друзья» 

милосердия, доброты, 

отзывчивости; 

-воспитывать чувство 

толерантности к детям- 

инвалидам; 

-дать представление о 

трудностях и проблемах , 

возникающих у 

инвалидов. 

13 День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

ООД «Твори добро»; 

Акция «Спешите делать 

добрые дела» (сбор 

кормов для городского 

приюта животных) 

5 

декабря 

-Познакомить  детей с 

понятием волонтеры и 

добровольцы; 

-определить направления 

деятельности волонтеров; 

- воспитание милосердия 

и гуманности по 

отношению к 

окружающему миру.  

14 Международны

й день 

художника 

Тематическое 

мероприятие «Маленькие 

художники»; 

Рассматривание 

выставки репродукций 

картин разных жанров 

живописи знаменитых 

русских художников; 

Выставка детских работ 

«Зимнее утро» 

8 

декабря 

-Формирование 

представлений о 

творческой профессии 

художника; 

- закрепить знания о 

разных жанрах 

живописи; 

- развивать интерес к 

искусству, 

эмоциональную 

отзывчивость на 

произведения искусства; 

-познакомить с 

творчеством известных 

русских художников. 

15 День Героев 

Отечества 

Беседа «Герои земли 

Белгородской»; 

«Герои нашей страны»- 

информационная беседа 

и просмотр кинофильма;  

Музыкальная гостиная  

«Песни военных лет» 

9 

декабря 

-Сформировать 

представление о «Дне 

Героев Отечества», его 

истории; 

- знать и чтить память 

героев страны и нашей 

области. 
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16 Новый год 1. Беседа с детьми о 

празднике Новый год; 

1. Конкурс новогодних 

поделок «Мастерская 

Деда Мороза»; 

2. Изготовление оригами 

«Новогодняя елка»; 

3. Утренник «Здравствуй, 

Новый год!» 

31 

декабря 

-Сформировать 

целостное представление 

детей о празднике Новый 

год, обычаях и традициях 

празднования Нового 

года, истории 

возникновения праздника 

Новый год. 

17 День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

Виртуальная экскурсия 

«Детям о блокаде 

Ленинграда»; 

Познавательное 

мероприятие «Блокада 

Ленинграда» 

27 

января 

-Познакомить детей с 

историей блокадного 

Ленинграда; 

- воспитывать 

патриотизм, уважение к 

истории своей страны. 

18 День памяти 

жертв 

Холокоста 

Беседа "День памяти 

жертв Холокоста"; 

Акция « Свеча памяти. 

Холокост» 

27 

января 

- Познакомить с фактами 

Великой Отечественной 

войны; 

-воспитывать 

уважительное отношение 

к исторической памяти 

своего народа. 

19 День победы 

Вооруженных 

сил СССР над 

армией 

гитлеровской 

Германии в 1943 

году в 

Сталинградской 

битве 

Беседа «Сталинградская 

битва»; 

чтение рассказов С. 

Алексеева из серии 

«Рассказы о великом 

сражении на берегах 

Волги»; 

Мероприятие, 

посвященное 

Сталинградской битве 

«Ни шагу назад» 

 

2 

февраля 

Знакомство с важной 

исторической датой 

России; 

воспитание 

патриотических чувств 

детей; 

 воспитание любви и 

уважения к людям, 

завоевавшим для нас 

Победу. 

20 День 

российской 

науки 

Тематический день 

«Путешествие в страну 

науки», посвященный 

Дню Российской науки 

8 

февраля 

-формировать 

представления о науке, 

ученых, опытах и 

экспериментах; 

- способствовать 

развитию у детей 

познавательной 

активности, 

https://www.maam.ru/obrazovanie/blokada-leningrada
https://www.maam.ru/obrazovanie/blokada-leningrada
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любознательности, 

стремления к 

самостоятельному 

познанию и 

размышлению 

21 Международны

й день родного 

языка 

Викторина «В гостях у 

русской народной 

сказки»; 

Речевой досуг «День 

родного языка 

21 

февраля 

Познакомить детей с 

тематическим 

праздником 

«Международным днем 

родного языка»; 

-дать понятие, что такое 

родной язык и почему его 

называют родным; 

-развивать у детей 

любознательность и 

интерес к языкам.  

-воспитать уважение и 

любовь к родному языку, 

а также к другим языкам. 

22 День защитника 

Отечества 

Спортивный досуг для 

пап и детей «Юные 

солдаты»; 

 Беседы: «Наша Армия 

родная»; «Рода войск»; 

«Вместе с 

папой» фотовыставка; 

Изготовление поделок 

«Подарок папе»; 

Рассматривание 

иллюстраций «Военная 

техника» 

 

23 

февраля 

-воспитание патриотизма; 

-расширение знаний о 

родной армии, родах 

войск, трудностях и 

почете армейской 

службы;  

-развитие ловкости, 

умения соревноваться в 

команде, радоваться 

победе, своей и чужой;  

-расширение словарного 

запаса по темам "Армия", 

"Армейские профессии", 

"Военная техника". 

23 Международны

й женский день 

Утренник, посвященный 

8 Марта; 

Изготовление 

поздравительных 

открыток для мам; 

Беседа о женских 

профессиях; 

8 марта -Воспитание чувства 

уважения и любви к 

самому близкому 

человеку – маме; 

-формировать 

представление о 

профессиях мам, 
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Разучивание песен о 

весне, маме и бабушке; 

Разучивание 

стихотворений к 

празднику; 

Оформление 

фотовыставки «Я с 

мамой!» 

Международном 

женском дне – 8 марта. 

24 День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«Достопримечательности 

Крыма»; 

Беседы «С чего 

начинается Родина», 

«Крым и Россия – мы 

вместе» с просмотром 

презентаций; 

Просмотр видеофильма 

«Россия – мы дети твои». 

18 марта - Познакомить детей с 

событиями, 

происходящими в России 

18 марта 2014 года, их 

значением для нашей 

страны и людей; 

- воспитание 

толерантности и 

дружеских отношений 

между братскими 

народами; 

- воспитание у 

дошкольников 

патриотизма, гордости и 

уважения к своей Родине. 

25 Всемирный день 

театра 

Беседа о театре; 

День театра (игры - 

инсценировки, игры – 

этюды, настольный, 

пальчиковый и др. виды 

театров); 

Сюжетно-ролевая игра 

«Театр»; 

Беседа и презентация 

«Театральный этикет» 

27 марта -поддержка 

познавательно-

творческой инициативы 

детей; 

-создание условий для 

художественно-

эстетического развития 

детей посредством 

ознакомления с театром, 

как видом искусства 

26 День 

космонавтики, 

день запуска 

СССР первого 

искусственного 

спутника Земли 

Презентация 

«Виртуальные экскурсии 

в Космос»; 

Космическая викторина; 

Квест-игра 

«Космическое 

путешествие»; 

12 

апреля 

-Познакомить детей с 

историей освоения  

космоса и с первыми 

космонавтами; -

расширить кругозор 

путём популяризации 

знаний о достижениях в 

области космонавтики; 

https://www.maam.ru/obrazovanie/den-kosmonavtiki
https://www.maam.ru/obrazovanie/den-kosmonavtiki
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Мероприятие, 

посвященное Дню 

Космонавтики 

-развивать 

познавательную и 

творческую активность. 

Прививать интерес к 

изучению космоса и 

истории космонавтики; 

-воспитывать чувство 

патриотизма и 

гражданственности. 

27 Всемирный день 

Земли 

История праздника 

«День Земли»;  

ООД «Природа и 

здоровье»;  

Беседа «Планета Земля в 

опасности»; 

Выставка рисунков «Мы 

дети планеты Земля»; 

Праздник «День Земли» 

22 

апреля 

-формировать 

экологическую культуру 

у детей дошкольного 

возраста; 

-закрепить знания детей о 

природе, правилам 

поведения в лесу, 

расширить знания о 

жителях Земли; 

- воспитывать бережное 

отношение к природе 

28 Праздник Весны 

и Труда 

Интегрированные 

занятия с показом 

видеоролика «История 

возникновения 

праздника 1 мая»; 

Выставка творческих 

работ «Весна идет, весне 

дорогу»; 

Детский субботник  по 

уборке своего участка 

«Чистая улица — 

красивая улица»; 

Сюжетно-ролевые игры 

«Профессии» 

1 мая -формировать 

представления о 

Празднике весны и 

труда 

-формировать 

эмоционально-

положительное 

отношение к человеку 

труда, чувство уважения 

к труду взрослых; 

-развивать 

представления о 

необходимости 

трудовой деятельности в 

жизни людей; 

- воспитывать бережное 

отношение к труду 

взрослых и результатам 

их труда, желание 

трудиться 

29 День Победы; «Песни, с которыми мы 

победили». Вечер 

военных песен; 

9 мая - формировать 

представление об 

истории ВОВ, используя 

https://www.maam.ru/obrazovanie/tema-kosmos
https://www.maam.ru/obrazovanie/tema-kosmos
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«Юные герои Великой 

Отечественной войны» 

Презентация «Дети – 

герои ВОВ и их 

подвиги»; 

Возложение цветов к 

памятнику Г. К. Жукова 

и героям ВОВ 

Белгородчины; 

Конкурс чтецов «Мы 

помним. Мы 

гордимся...»; 

Выставка работ детско-

родительского 

творчества «Поклонимся 

великим тем годам»; 

Спортивный досуг «Аты-

баты шли солдаты»; 

Праздник «День 

Победы» 

различные виды 

деятельности; 

- показать мужество и 

героизм людей в 

ходе Великой 

Отечественной войны; 

-пробуждать 

патриотические чувства у 

детей дошкольного 

возраста. 

 

30 День основания 

Черноморского 

флота 

Беседа и презентация об 

основании и становлении 

черноморского флота 

России 13 мая 1783 года 

13 мая -Способствовать 

развитию представлений 

детей о Черноморском 

флоте; 

-познакомить детей с 

историей Черноморского 

флота России; 

- воспитывать гордость за 

Российский флот. 

31 День основания 

Балтийского 

флота 

Тематический час «День 

Балтийского флота» 

18 мая -Познакомить 

дошкольников с историей 

Балтийского флота 

России, со значениями 

эмблемы и флага флота; 

-воспитывать гордость за 

Российский флот. 

 

 

32 День детских 

общественных 

организаций 

России 

Путешествие в страну 

«Пионерию»; 

Просмотр тематических 

видеороликов и 

19 мая - Сформировать у 

воспитанников 

представления о детских 

общественных 
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презентации. объединениях; 

-познакомить с 

информацией о развитии 

детского движения в 

России, о пионерах; 

-формировать у 

воспитанников активную 

жизненную позицию 

33 День славянской 

письменности и 

культуры 

Беседа и  презентация об 

истории праздника «День 

славянской 

письменности и 

культуры»; 

ООД " О славянской 

азбуке и старинных 

книгах"; 

Проблемная ситуация 

«Что было бы если люди 

так и не научились 

писать». 

24 мая - Познакомить детей с 

историей создания 

славянского алфавита и 

его основоположниками 

– братьями Кириллом и 

Мефодием; 

- формировать у детей 

представления о сходстве 

и различии современной 

азбуки и кириллицы. 

- прививать детям любовь 

к родному слову, 

родному языку, 

отечественной истории. 

34 Международны

й день защиты 

детей 

Детский конкурс 

рисунков на асфальте: 

«Пусть всегда будет 

солнце!»; 

Музыкально-спортивный 

праздник «Страна 

детства», посвященный 

Международному дню 

защиты детей; 

Праздник мыльных 

пузырей «Здравствуй 

радужное лето!»; 

Игры на улице с детьми 

1 июня -Формировать 

представление о 

празднике «День защиты 

детей»,  

-создавать радостную 

праздничную атмосферу, 

желание принимать 

активное участие в 

тематических и 

праздничных 

мероприятиях; 

-создать праздничное 

настроение у детей; 

- способствовать 

отражению детьми в 

рисунках своих 

представлений, эмоций, 

впечатлений об 
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окружающем мире. 

35 День эколога Беседа «Природа и я – 

большие друзья!»; 

Выставка совместного 

детско-родительского 

творчества поделок из 

вторичного сырья 

«Необычное из 

обычного»» 

Показ мультфильмов, 

видео роликов, 

анимированных 

альбомов экологической 

тематики; 

Игровая акция: «Наш 

чистый участок»» 

Ручной труд: «Подарим 

книжке вторую жизнь – 

спасем одно дерево» 

5 июня - Формировать у детей 

осознанно-

положительное 

отношение к природным 

явлениям и объектам,; 

-развивать естественно - 

научные представления 

об окружающем мире; 

-способствовать 

пониманию роли 

человека в природе, 

восприятию его как части 

природы. 

 

 

 

36 День рождения 

великого 

русского поэта 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина 

Беседа «За что мы любим 

сказки А.С.Пушкина»; 

Чтение сказок А.С. 

Пушкина по выбору 

детей; 

Рисование «Любимые 

сказки Пушкина»; 

Досуг «Там на 

неведомых дорожках». 

6 июня - Познакомить с 

творчеством А. С. 

Пушкина; 

- воспитывать чувство 

прекрасного по 

произведениям поэта; 

- воспитывать 

патриотические чувства, 

гордость за Россию; 

-формировать 

заинтересованность детей 

и родителей к творчеству 

великого русского поэта. 

37 День России Выставка рисунков 

"Символы России"; 

Организация русских 

народных игр; 

Просмотр презентации 

«Страна бескрайних 

просторов»; 

Квест ко Дню России 

12 июня - Расширять знания детей 

об истории праздника 

«День России», о 

государственной 

символике (герб, флаг, 

гимн); 

-рассказать детям о 

людях, прославивших 
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«Путешествие по 

России»; 

Спортивное развлечение 

"Россия-Родина моя"; 

Конкурс детского 

рисунка на асфальте 

«Родина одна на свете» 

Родину. 

38 День семьи, 

любви и 

верности 

Беседы «День семьи, 

любви и верности», 

«Семья – это значит мы 

вместе» ; 

Фотовыставка 

«Загляните в семейный 

альбом»; 

Музыкальное 

развлечение, 

посвященное Дню 

Любви, Семьи и 

Верности «Когда семья 

вместе, так и душа   на 

месте»; 

Изготовление открыток-

ромашек для родных и 

родителей «Раз ромашка, 

два ромашка!». 

8 июля - Познакомить детей с 

обычаями, традициями 

празднования праздника 

«День семьи, любви и 

верности»; 

-приобщать 

дошкольников  к 

национальной культуре и 

традиционным семейным 

ценностям; 

-воспитывать у детей 

чувство уважения к 

членам семьи, гордость 

за свою семью 

39 День Военно-

морского флота 

Спортивное мероприятие 

«По морям, по волнам»; 

Виртуальная экскурсия в 

военно-морской музей; 

Выполнение аппликации 

«Кораблик»; 

Досуг «День военно-

морского флота».  

30 июля - Приобщить детей к 

социальному событию: Д

ню военно-морского 

флота; 

-  закрепить знания детей 

о воинской службе на 

флоте; 

-вызвать у детей чувство 

причастности к истории 

нашего народа, Родины; 

-воспитывать у детей 

патриотические чувства, 

уважение к российскому 

воину, его силе и 

смелости, гордость за 

нашу Родину. 

40 День 

Государственно

Тематическое занятие 

«Наш дом – Россия»; 

22 

августа 

- Расширять знания детей 

об истории праздника 
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го флага 

Российской 

Федерации 

Просмотр 

мультимедийной 

презентации с 

проведением беседы 

«Гордо взвейся над 

страной флаг России наш 

родной!» 

 Разучивание 

стихотворений, 

прослушивание песен о 

Родине, флаге, России; 

Акция «Триколор РФ». 

Вручение флажков 

Российской 

Федерации родителям 

воспитанников ДОУ. 

«День Флага России», о 

государственной 

символике (герб, флаг, 

гимн); 

- развивать и 

поддерживать 

познавательный интерес 

к истории России; 

- воспитывать 

уважительное отношение 

к государственным 

символам России 

41 День победы 

советских войск 

над немецкой 

армией в битве 

под Курском в 

1943 году 

Просмотр презентации и 

беседа «Битва под 

Курской дугой»; 

Виртуальная экскурсия в 

музей - диораму 

«Огненная дуга»; 

Праздничное 

мероприятие «Великая 

битва Великой войны» 

 

23 

августа 

- Сформировать у детей 

представление о 

переломном танковом 

сражении (« Курская 

битва») в ходе Великой 

Отечественной войны 

1941-1945гг.; 

- рассказать о подвиге 

солдат, принимавших 

участие в Курской битве; 

- расширить 

представления, знания о 

Великой Отечественной 

войне. 

42 День 

российского 

кино 

Беседа с 

воспитанниками: «Кино 

в нашей жизни»; 

Игры для детей 

«Снимаем кино»; 

Просмотр презентации и 

беседа «Как, и кто делает 

кино?»; 

Путешествие в 

«кинотеатр» и просмотр 

мультфильма; 

Выставка рисунков 

«Поделись улыбкою 

27 

августа 

- Обобщить и 

систематизировать 

знания детей о том, что 

такое киноискусство; 

- познакомить детей с 

историей кино; 

- закрепить знания о 

профессиях людей, 

снимающих кинофильм; 

- прививать любовь к 

российскому 
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своей» (изображение 

добрых героев 

мультфильмов и сказок) 

киноискусству, в 

частности к 

мультфильмам, фильмам, 

сказкам. 
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